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Penmakmiitna xomeris:

Osepuyk B.A., JOKTOp eKOHOMIYHUX HayK, KaH[U/AT IICUXO/IOTiYHUX HayK, Ipodecop,
npodecop xadengpu ncuxosorii, 3aBigysau xadengpu ncuxonorii; Baciok K.M., xangn-
JiaT MICUXOJIOTIYHNUX HaYK, JOLIEHT, foLeHT Kadenpu ncuxonorii; Conoseti-/Iazoda O.A.,
KaHAMAT IICUXOIOTIYHMX HaYK, JOLIEHT, AoLeHT Kadenpu rcuxornorii; Cudoperko JK.B.,
KaH/VJAT ICUXOJIOTiYHIX HaYK, JOLIEHT, ToLeHT Kadenpu rncuxornorii; Illeny H.C., xaH-
AVZIAT ICUXO/IOTIYHNX HAYK, HOLeHT Kadenpu ncuxonorii; Kopoyincvka FO.A., cTapimit
BUK/Iafiad Kadenpy ncuxosoril; Bakap B.B., 3aBifyBad HaBYaIbHO-HAyKOBOI y1abopa-
Topii «IleHTp comiaTbHO-IICUXOMOTiYHOI affanTalil 0coO6MCcTOCTI» Kadempy ICuxoorii,
Cyxanosa O.0., nabopaHT Kadegpy ICUXOMOTIL.

Pexomeroosaro 00 0pyky Ha 3acioanHi Buenoi paou [JoHeypko20 HayioHanvHo2o
yHieepcumemy imeni Bacuns Cmyca (npomoxon Ne ____ 8i0 28 uepers 2024 poxy)

A 43 AKTYAJIbHI ITPOBIEMU CYYACHOI IICVXOJIOTT Y BUMIPAX
BIMHM 1 MUPY: IPOBJIEMI, TOCBIJI, HOBI KOHIIEIIIIIT TA
[TEPCIIEKTVBI: Marepiamu II BceykpaiHCbKoi CTyIeHTCbKOI HayKo-
BO-TIPaKTUYHOI KoH(epeH1ii, 16-17 TpaBHa 2024 p. / 3a pep. npod.
B. A. Osepuyk. Binana: Bug-so @OII Kymnip IO. B., 2024. 332 c.
[EnexTpoHHe BuaHH:A]

Y matepianax II BceykpalHChKOI CTYHEHTCHKOI HayKOBO-IIPAKTUYHOI KOH-
¢epenuii «AkTyanbHi Ipo6nemMy Cy4acHOI ICUXOJIOTii y BUMipax BiitHU i
MUpy: Ipob1eMn, JOCBiJ], HOBI KOHIIENIIIi Ta IepCHEeKTUBU» IIPefiCTaBIeHO
aKTyaJ/IbHi TeOpeTUYHi Ta IPUKIAaHI JOCIiKEHH IPo6JIeM Cy4acHOI IIcu-
xororii. 36ipHUK aipecoBaHMI HayKOBLAM, BMUK/IaJlayaM 3aK/afiiB BUILOL
OCBITH, acIlipaHTaM, CTy[eHTaM, ClleljiaicTaM y rajaysi IpaKTU4HOI IICUXO0-
0TI, @ TAKOXK YCIM THUM, XTO L[iKaBUTbCA CyYaCHUMM HAyKOBUMM JOCIifI-
YKEHHAMU y TIcuxosorii Marepiann omy6/1ikoBaHO B aBTOPCBHKill pefaKIiil.
BifoBiganpHiCTh 3a TPaMOTHICTDb, HAYKOBUIA Ta JIITEPATYPHUIA 3MICT, [O-
CTOBipHICTD (haKTiB i HOCKMTaHb HECYTD ABTOPL.
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3MIHU B CTPYKTYPI JKUTTEBOTI'O ITPOCTOPY
MOJIOOVIX JIFOOEN ITIIT YAC BIMHU

Kopienxol. O,

Bceryn. O6’eKTOM X HAIIOTO JJOC/Ii/KEHHS BUCTYIIAE IICUXO/IOTiYHA peaslb-
HICTb, IO3HaUYeHa HaMy TEPMIHOM «KUTTEBUI IPOCTip ocobucTocTi». XKurre-
BUIT IPOCTip 0COOMCTOCTI MM PO3YMieEMO 5K Cy6’eKTUBHUI ((heHOMEHOTOTiYHIT
i misnpHICHMIT) acHeKT Tiel cepn KUTTEBOTO CBITY JIIOAUHM, AKUI IJ1A Hel
HAJO1/IbII 3HAYMMUIL, TOOTO, TICHO IOB A3aHMI 3 Ii LIIHHOCTAMN, iHTepecamu,
CUMIIATiSIMY, i TIO Bi/fHOIIEHHIO [0 SIKOI BiH IepeBa)KHO BUCTYIIAE SIK CYO €KT
camotBopenHA (Kopaienko, 2017).

Mu pO3ITIAAEMO KUTTEBUIL IPOCTIP 0COOUCTOCTI 3 PEHOMEHOTIOTIYHOTO
BUIMIpY, Kpi3b IIPU3MY TOT'O, SIK BiH IIP€[CTABII€HNI B KAPTUHI )KUTTEBOI'O CBi-
Ty. TakyM 4MHOM, IIpegMeTOM HAIIOro JOCI/KEHHA BUCTYIA€E CYyO EKTMBHA
pelpe3eHTallist )KUTTEBOTO IIPOCTOPY Y CBiJOMOCTi 0COOMCTOCTI.

HocnimkxeHHs 6y10 CIpsIMOBaHO Ha BUPILIEHHA TaKUX 3aB/JaHb:

1. BusHaYuTH 3CyB CKIa[JOBUX )XUTTEBOTO IPOCTOPY OCOOMCTOCTI if-
JIiTKa Ta IOHAKa Ta TUIIIB B3AEMO3B A3KiB MK HMMIU Y ITOPIBHAHI 3 JOBOEHHNM
nepiogom.

2. Bupinuty it onmycaTyt TUIIN KUTTEBOTO IIPOCTOPY OCOOMCTOCTI Y IOpiB-
HAHHA 3pi3y 2016 poky fo BiitHM, Ta 2023 — 1mif Jac.

11i 3aBgaHHs 6y/y pO3TOPHYTI B PsAAli TAKTVYHYX KPOKiB: 1) 3’s1cyBary, sKi
00’€KTH 1 sIBUIIA caMa 0COOVCTICTh BK/IIOYAE B CBill JKUTTEBUII IPOCTIp; 2) BU-
JINTY OCHOBHI XapaKTePUCTUKY BiJHOCUH 0COOMCTOCTI O VX 06’€KTiB, a came:
a) IPUYVHMY, SKUMU TOCTIIKYBAHUI MTOSICHIOE, YOMY IaHi 00’€KTU BXOAATH
y J10TO )XUTTEBUIT IPOCTip; 6) eMOLilIHO-OLliHHEe CTaB/IEHHS 10 IMX 00 €KTiB;
B) 3ajiMaHa 1o3u1is (cy6’ekTHa, 00’€KTHA); 3) OCHOBHI CKJIaJIOBi XUTTEBOTO
npoctopy ocobucrocri i BigHocuuu mix Humu (Koprienko, 2017)

HocmimxyBanumu 3apas, Ak i y 2016p. (n = 120) ctamm y4Hi 8-x Ta 9-X Kia-
CiB 3ara/JIbHOOCBITHIX IIKi/1 M. MyKkaueBO Ta BHYTpillIHbO-IIepeMileHi yuHi (60
oci6, 3 Hux 30 giBuar, 30 xyomnuis), 3 skux BIIO - 50% i crymenT 1-ro ta 2-ro
KypciB MykadiBcbKoro fiep>kaBHOTO yHiBepcuteTy (60 oci6, 3 Hux 40 fiBuar,
20 10HaKM) Ta MPeACTABHUKM CTYHEHCTBA, fAKi € 3fo0yBadamu pisHux 3BO 3i
cxofly YKpainu, 110 Ha MOMEHT JOCTipPKeHHA MpoxkuBann y M.Mykaueso. Cepep
roHakiB gons BITO ckasama 40%.

Buxnam ocHoBHOrO MaTepiany. My Tak caMO BBOJV/IY MOJIOfIb B CUTYaIIilo
IOCTi/PKEHHSI, pOo3IoBifaoyn iM po mpobreMaTuKy (KUTTEBMIL IIPOCTIP 0CO-
oucTocTi abo Mase cepefjoBullle, 110 X OTOYYE), 5K i y 2016 porii, Hamaranucs

" IIpogpecop kapedpu ncuxonoeii, Mykauiscokuil depycasruil ynieepcumem (Yipaina)
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Kagpedpa ncuxonoeii

BUKJ/IVIKATH iX iHTepec i, TUM caMyUM, IPOOYAUTI y HUX JOCTiIAHUIIBKY MOTHBA-
11i0, CIIOHYKATH IX [JO CIiBYYacTi B JOCIipKeHHi. My 3BepTanucs 3 IpOXaHHAM
OIIICATH BIACHE XXUTTEBE cepenoBuile. [Iyis1 TOro, 106 JOMOMOITY YYaCHIKAM
Oi7bII TIOBHO Bif0OPasuTH CBOI yABIEHHS IPO >KUTTEBUI IPOCTip, iM 6yI0
3aIIpOIIOHOBAHO IIPY JIOTO OINICI OPi€EHTYBATUCS Ha HACTYIHI pedeKcuBHIi
sanutanss: 1) o Bxoputs B TBOE cepenoBuiie xutts (Illo sHaunme Tebe
orouye)? 2) YoMy Lie BXOFUTb y TBill mpocTip? 3) SIKi TBOI BifHOCKHY 3 BTaCHUM
KUTTEBUM TpocTopoMm? 4) XoTinocs 6 T061 3SMiHUTM CBiil >KUTTEBUI IPOCTIp?
IIlo 6 Tk 3MiHUB B HboMY? fAKum 61 T! XOTiB itoro 6aunTN? 3BMYaiHO, Iepex
3aIIMTAaHHAMU 3 TOCTIPKyBaHUMU OyI0 IpoBefieHo Oecifty, y sAKiit 3abe3e-
YyBa/lIoCsA PO3YMiHHA JOCTI/DKYBAHMMU MOHATTSA «KUTTEBOTO IPOCTOPY» Ha
TOCTYIIHOMY PiBHi.

Omxe, nepef OCII)KEHHAM y JOCTIIPKYBaHUX MOIJIN iCHYBATH YSABJIEHHS
PO iXHil XUTTEBMIT IPOCTip, ajie BOHY, IMOBipHO, Oy/I1 He BUpa’keHi IOB-
HICTIO.

PesynbraTi gocimigkeHHs.

E/leMeHTOM >KUTTEBOTO IIPOCTOPY OCOOMCTOCTI [i/1s1 HAC BUCTYIIVB OKPEMMUIt
110ro 00’eKT (MaTepiaTbHMIT 4N ieabHMIT), BUIIEHNII i TO3HAYEeHNUI Y TeKCTi
IeBHMM C/IOBOM a00 C/IOBOCIIONy4YeHHAM. Hanpukiag: «6aTbku», «J1000B»,
«MOs1 KIMHaTa», «Mosl ynobIeHa Kilka, cobaka» i T.1. Y gocrifxenHi 2016
P- cepenHA KiIbKICTb €/IEMEHTIB XXUTTEBOIO IIPOCTOPY, BULIIEHNX B OGHOMY
TEKCTi, CTaHOBUTH 12,25. Y mipmiTKiB - 11,4; y oHaKiB - 13,1. MinimanbHa Kislb-
KiCTb €/1IeMeHTiB, BUJJi/IEHNX B OJHOMY TEKCTi CTAaHOBUTD 3; MaKCHMasbHe — 19
y mipytiTkiB i 31 y ronakiB (Kophienko, 2017), y 2023 KilbKiCTb [€I0 3HU3W/IACD:
cepefHA KinbKicTp: 11,45, y mipnitkis 10,98; y roHakiB — 12,35.

Hait6inp1 yacTo B TeKCcTax BUAIIAETBCA 6-9 eneMeHTiB. BukopucroByroun
KOHTEHT-aHasli3, eEKCTPAaroBaHi KOMIIOHEHT! TEKCTIB 6ym/1 OfIizieHl Ha ileHTn4d-
Hi 2016 p. mocmipKeHHs Kareropii: 1) moau; 2) MicTo; 3) KUTIOBUIT IIPOCTIp;
4) HaBYA/IbHUIT 3aK/IafT; 5) coljiaibHe OTOYeHH Ta iHpopMaris (MikpocoljianbHe
cepenoBuilLie); 6) AisbHICTD; 7) pupopa; 8) nep>kasa i maTpioTusM (MaKpoco-
iasibHe cepefoBuIIe); 9) BHYTpilIHiN cBiT. YacToTa po3nopiny eneMeHTiB 3a
IVIMY KaTeropissMM IpeficTaB/lIeHa y Tabmumi 1.

Tabnuys 1
Po3nodiny enemenmis #Hummes02o npocmopy ocooucmocmi
3a KAmezopiaMU 8 2PYNax WKONAPI6 i cmyOeHmie ¥y 080X 0OCTIONEHHAX

HigmiTkn IOnakn Bci yuacHukn
Kateropii
2016 | 2023 2016 2023 2016 2023
1. JTropun 0,40 0,5 0,36 0,45 0,38 0,48
2. Micro 0,04 | 0,03 0,06 0,02 0,05 0,03
Mamepianu II Beeykpaitcokoi cmydenmcbkol HayKoeo- 227
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Honeuvkuti HayionanvHuti yHisepcumem imeni Bacuns Cmyca

IMigniTkn IOnaku Bci yyacHuku
Kateropii

2016 2023 2016 2023 2016 2023

3. KutnoBuit mpocrip 0,09 0,12 0,12 0,08 0,10 0,10
4.HaBuanpHuit 3akiaf 0,07 0,05 0,05 0,03 0,06 0,04
5.Cor1jiaibHe OTOYEHHS Ta 0,06 0,1 0,12 0,12 0,09 0,11

inpopmanis
6. [IistmpHICTD 0,17 0,05 0,12 0,08 0,15 0,07
7. Ilpupoga 0,09 0,03 0,04 0,02 0,06 0,025
8.Jlep>kaBa i marpioTusm 0,05 0,1 0,07 0,15 0,06 0,13
9.BHyTpilHIii CBiT 0,04 | 0,02 0,06 0,05 0,05 0,04
Pasom 1 1 1 1 1 1

Otpumani iHTeprpeTallii BKa3yIoTh, 1110 >KUTTEBUIL ITPOCTIp YYHIBCbKOI MOTIO]
He 00MeXXY€ETbCs TUIBKI 3HAUYILIMM, ONM3bKIM, YII06/1eHrM. B Hboro BXOmuUTS i Te,
3 9MM CY0 €KT IIOCTINTHO «CTUKAETHCSI», 3yCTPIYa€ThCs, B3AEMOJIE («CTATICTD Yacy
i Mics», «cnimbHicTD»). [Tprdomy, 3ycTpidaeTbcs He 1O CBOIi BOTI, @ TOMY, ITIO «TaK
ckmanocsi». OTHOYACHO, Y YKUTTEBOMY IIPOCTOPi 0COOVMCTOCTI BUAIIAIOTHCA ITO3M-
TUBHI 1 BayX/mBi (HaBiTh, MOXKHA CKa3aTl, (byHnaMeHTaani) TS SKUTTS (byHKui'i
(«3axmcT» i «po3BuTOoK») (Kopaienko, 2017).

Y BOEHHMX peasIisX )KUTTEBMI IPOCTip YYHIBCHKOI MOJIOJIi TAKOXK He 0OMe-
JKYBABCsI JIMIIIE 3HAYYIVIMM, OTM3bKVMMY 4N yI001eHrMY efieMeHTaMu. Yepes
BUMYIIEHY B3a€MOJIIO 3i CK/IafHMMM 00CTaBMHAMM JIO JIOTO CK/IAZy yBIMLIIN
HOBI, He 3aBXIM 6a’KaHi KOMIIOHEHTH.

Yacri mepeMillieHHs, pO3/YKY 3 PiTHUMM, BUMYILIEHE CIIi/IbHe epeOyBaHH:
B 60MO0OCXOBUIIAX, NIPUTY/IKAX Y Ha eBaKyallil O3Ha4Yaay IOCTiVHI «31TKHEH-
Hs1» 3 HOBYIMM MiCIIMU, JTIOAbMI, CUTYAIlisIMU 1103 BTACHUM BUOOPOM — «TaK
CKJIa7/I0CA» Yyepes BilHy.

BopmHouac QyHKIT «3aXMCTy» Ta «pO3BUTKY», QyHAAMEHTA/IbHI /1A KUTTH,
BUIXOJ[VIV Ha Ilepiunii IaH. [Tomryk 6e3neyHoro Micis st CXoBY, 3a/JOBOJICH-
Hs 6a30BMX MOTPe6 y DKi, BOAI, MEAMYHII JOIOMO31 CTaBaIy KPUTUYHUMIL.
A MOXIMBOCTI /151 0COOMCTICHOTO PO3BUTKY Yepe3 HaBYaHHs Y pO3BUBAIOYI
3aX0f¥ Pi3KO 0OMEKYBaIUCA.

TakyM uMHOM, 10 XKUTTEBOTO IPOCTOPY IiVITKIB Ta IOHAKiB BTOPITIVCS HOBI,
4acTO HeOKAHI €/IEMEHTII, TTOB A3aHi 3 BUMYIIEHVIMMA JisIMI, TIEPEMILleHHAMMY, B3a-
emopisimu. [TpoTe 6a30Bi HyHKILiT 3aX1CTy Ta €TeMEHTAPHOTO BYDKVMBAHHS CTaBa/IN
NIPiIOPUTETHMMI Ha T/Ii BilHN, BUTICHAOUYM PO3BMBaIO4i MOXK/IMBOCTI.

BopHovac sanmianaca 9acTHa MOJIOZ], I AKOI HE3BAXKAI04YY Ha TPYSHO-
1 BiftHML, )KMTTEBMIL IPOCTIip yce >k 30epiras iesKi 3BUYHI eIeMEHTH — PiTHUX,
IpysiB, 3axorieHHs. e formomarasno im 36epiraTu pecypcu fijist 0COOMCTICHOTO
PO3BUTKY HaBiTh y CK/IaJHAX YMOBAX.

228 Axmyanvii npobnemu cy4acHoi ncuxonozii y BUMipax eitinu i mupy:
npobnemu, 00c6i0, HO8i KOHUenyil ma nepcnekmusu



Kagpedpa ncuxonoeii

Bucnosku. BijiHa B YKpaiHi KapAyHanbHO 3MiHNM/Ia CTaBIEHHA MOJIOAL 110
BJIACHOTO >KUTTS. SIKIIO 1O moYaTKy 60i10BUX Ailt 6inblricTh mipmiTkiB (55%)
Oynu 3a0BOJIEH] iCHYIOYMM >KUTTEBUM IIPOCTOPOM, TO 3apas juiie 61M3bKO
30% o6uparoTh He 3MiHIOBATY HIiYOTO.

[TocriltHa HeOe3Ieka, pyiHyBaHH:, BTPATI Ta PO3/TyKa 3 PiITHUMIY JOKOPiH-
HO TpaHcOpMyBanu CBIiTOI/IAL i IpiopuTeTy Momoaux mopeit. Te, o panirre
3/1aBa/oCs CTabI/IbHUM i HE3MIHHMM — CiM s, JiM, HaBYaHHS, JO3BIIA — OIN-
HIIOCSA 1iJ] 3arpo301o uu BxKe Oyno BrpadeHe. besneka ta cTabiIbHICTD XUTTS
6i/pIlle He CIPUIIMAIOTBCS SIK HaJIeXKHE.

3HavHO Oinbllle MiIiTKIB i IOHAKIB Telep pilryde MparHyThb pajiuKaabHO
3MIHIUTM CBOE >KUTTA ab0 110ro ckm1amoBi (4-5 6aniB 3a mKkanow). [Toxii BiltHI
3MYCUIN IX IIO-HOBOMY OL[iHUTM BaK/IMBiCTb TaKMX ACIIEKTiB K COLia/bHi
3B’sI3KM, MiCIie TPOXKMBAHHS, CIIOCIO XKUTTS TOLIO.

HasiTb Ti, XTO paHiure 6yB 3arajiom 3ajjoBoeHmii (2-3 6am), Tenep Bce 4a-
CTillle ITParHyTh JOKOPiHHMX 3MiH Yepe3 BTpaTy 3BUYHOIO CEPENOBUILA iICHYBAHHA.
36eperty CTaTyc-KBO CTA/I0 HEMOYX/IVIBYM 4epe3 PYTHiBHUI BIUIVB BiifHIL.

HoBi >kKnTTEBI BUK/IMKY, SIK OT MOCTIVTHWIA PUSKK IS XKUTTS, PO3JTyKa 3 O/I13b-
KIMM, BUMYIIEHA €BaKyallid, BTpara JOMiBKM, MaTepiaabHi TPYJHOLLi — TOCTPO
aKTyaTi3yBamy HOTpeOy BiTHOBUTY UM PaiVIKaIbHO 3MIHWUTY CBOE XKUTTSL.

HocmimkeHHs TpaHchOpMalLiil )KUTTEBOTO IIPOCTOPY MiTITKIB 1 MOIOA] Iify
Jac BillHM Ma€ HaI3BMYAHY BXX/IMBICTD /11 pO3YMiHHS IIMOVHHYUX 3MiH, 10
BiZIOYBarOTbCs 3 MOJIOIVIM IIOKOJIIHHAM B €KCTpeMaIbHIX yMOBax. BiitHa cTama
YKOPCTOKUM BUIIPOOYBAHHAM, sIK€ pafilKaJIbHO 3MiHMIO CBIiTOITIAM, IIiHHOCTI
Ta )KUTTEBI IPIOPUTETY MOTOAVIX JTIOJEN.

Cnucox euxopucmanoi nimepamypu:

1. Kopuienko, I. O. (2017). IIcuxonoris onaHyBanabHOI TOBEXIHKK
ocobucrocTi: MoHorpadis. PBY MTY. 465c.
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