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ФУНКЦІЇ СУЧАСНОГО ПІДРУЧНИКА З КУРСУ  

«Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ» ТА ВИМОГИ ДО ЙОГО ПОБУДОВИ 

 
У статті розкрито функції підручника інтегрованого курсу «Я досліджую світ» у 

сучасній початковій школі. Авторами зосереджено увагу на вимогах до підручників для 

початкової школи згідно концепції НУШ. Наведено приклади різноманітних завдань 

дослідницького характеру (дослiдження-розпiзнавання, дослiдження-спостереження та ін.), 

виконання яких сприятиме реалізації дослідницької функції підручника «Я досліджую світ». 

 

Ключові слова: молодші школярі, підручник «Я досліджую світ», функції підручника, 

вимоги до підручника, освітній процес. 

 

The article reveals the functions of the textbook of the integrated course "I explore the world" 

in modern primary school. The authors focus on the requirements for textbooks for primary school 

according to the concept of the New Ukrainian School. Examples of various tasks of a research 

nature (research-recognition, research-observation, etc.) are given, the implementation of which 

will contribute to the implementation of the research function of the textbook "I explore the world". 

 

Keywords: younger students, textbook "I explore the world", functions of the textbook, 

requirements for the textbook, educational process. 

 

Концепцією Нової української школи визначено, що оновлення змісту й 

методик навчання молодших школярів та перехід української школи до 

реалізації компетентнісного підходу в освітньому процесі передбачає його 

переорієнтацію на результат освіти в діяльнісному вимірі, зміщення акценту з 

накопичування знань, умінь і навичок на формування й розвиток в учнів 

здатності практично діяти, застосовувати досвід навчальної діяльності для 

вирішення конкретних проблем.  

Однією з умов покращення якості освіти є змістове наповнення освітнього 

процесу. Попри всі інноваційні зміни (поява айфонів, гаджетів тощо), 

підручник продовжує залишатися одним із найважливіших компонентів 

освітньої системи. Тому окреслені орієнтири осучаснення освітнього процесу 

повинні знайти своє відображення в підручниках. Процес створення 

підручників нового покоління потребує врахування досвіду 

підручникотворення, аналізу уже наявних теоретико-методологічних основ 

його конструювання та сучасних підходів до його розробки.  
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Сучаснi аспекти пiдручникотворення для учнiв початкової школи 

найповнiше розглянуто в працях Т. Байбари, Н. Бiбiк, М. Бурди, Н. Коваль, 

Я. Кодлюк, О. Савченко та iн. Зокрема М. Бурда зазначає, «що шкiльний 

пiдручник – це книга, в якiй систематизовано викладаються основи знань з 

певної освiтньої дисциплiни (предмета) на рiвнi сучасних досягнень науки та 

культури з урахуванням вiкових можливостей учнiв i вимог шкiльної програми. 

Шкiльний пiдручник є складовою системи засобiв навчання» [3, c. 1005]. 

Академiк О. Савченко у своїх дослiдженнях зазначає, що «змiни 

парадигми шкiльної освiти впливають на переосмислення функцiй i ролi 

пiдручникiв, активiзують пошук нових для досягнення високих результатiв 

навчального процесу, вказуючи на те, що традицiйнi функцiї – iнформацiйна, 

виховна, розвивальна та iн. – доповнюються ще двома – технологiчною та 

iлюстративною [8, с. 207]. 

Теоретичне осмислення розвитку поглядiв на пiдручник як засобу 

забезпечення засвоєння змiсту вiдображено в дослiдженнях науковця 

Я. Кодлюк. Дослiдниця здiйснила пошук i систематизацiю рiзних теорiй щодо 

типологiзацiї навчальної лiтератури, подала визначення функцiй кожного виду, 

здiйснила опис суттєвих структурних компонентiв та вимог до аналiзу й 

оцiнювання пiдручникiв, що має велике значення для конструювання шкiльної 

книги [4, с.208]. Науковцi Т. Гільберг, Т.Сак зосередили увагу на структурi, 

органiзацiї змiсту та функцiях сучасного пiдручника природознавства [1]. 

Мета статті – описати функції шкільного підручника інтегрованого 

курсу «Я досліджую світ» та вимоги до його побудови.  

Варто наголосити, що пiдручники початкової школи є 

багатофункцiональними. Серед сукупностi функцiй сучасного пiдручника у 

педагогiчних джерелах дослiдники переважно вказують на трансформацiйну, 

iнформацiйну, функцiю систематизацiї, закрiплення й контролю знань, 

самоосвiти, iнтегруючу, координуючу, розвивально-виховну. 

Науковець С. Трубачова подiляє функцiї пiдручника на iнварiантнi, що не 

змiнюються протягом всього часу установлення навчальної книги, та варiантнi, 

якi пiддаються впливу соцiально-культурних змiн [9, с.19]. 

Розглядаючи проблему проектування пiдручникiв, науковцi О. Пометун та 

Н. Гупан видiляють такi двi функцiї пiдручника:  

«1) є джерелом навчальної iнформацiї, що розкриває в доступнiй для учнiв 

формi передбачений освiтнiми стандартами змiст;  

2) виступає засобом навчання, з допомогою якого здiйснюється органiзацiя 

освiтнього процесу, у тому числi i самоосвiта учнiв» [7, с.565]. 

Водночас, науковцi наголошують на тому, що для виконання цих функцiй 

«пiдручник має бути носiєм iнформацiї вiдповiдно до програми i освiтнього 

стандарту, яку автори повиннi певним чином вiдiбрати i структурувати 

(розташувати, представити у книзi)» [7, с.565]. 

У рамках нашого дослiдження зосередимо увагу на видiленнi функцiй 

пiдручника для початкової школи. Як зазначено у [10] сучасний пiдручник 

виконує освiтню, розвивальну, виховну i дослiдницьку функцiї. Освiтня 
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функцiя пiдручника полягає в забезпеченi процесу засвоєння учнями певного 

обсягу систематизованих знань вiдповiдно до сучасного рiвня розвитку 

конкретної науки, формуваннi в учнiв пiзнавальних умiнь i навичок. 

Розвивальна функцiя пiдручника сприяє розвитковi учня, формує його 

перцептивнi, мнемонiчнi, розумовi, мовнi та iншi здiбностi. 

Виховна функцiя полягає в здатностi пiдручника впливати на свiтогляд 

учня, його моральнi, естетичнi почуття, ставлення до працi, навчання, 

формувати й удосконалювати певнi риси особистостi школяра. 

Управлiнська функцiя передбачає програмування певного типу навчання, 

його методiв, форм i засобiв, способiв застосування знань у рiзних ситуацiях. 

Дослiдницька полягає у спонуканнi учня до самостiйного розв’язування 

проблеми. 

Важливим аспектом є осучаснення пiдручника. Орiєнтири осучаснення 

освiтнього процесу повиннi знайти своє вiдображення у пiдручниках. Згiдно 

впровадження в освiтнiй процес компетентнiсного та особистiсно 

орiєнтованого пiдходiв, пiдручник як модель процесу навчання має 

вiдображати методичну систему дiяльностi вчителя, систему дiяльностi учня та 

змiст виучуваного матерiалу. Вiдповiдно, у Наказi Мiнiстерства освiти i науки 

України № 1183 вiд 31.10.2018р. видiленi такі функцiї сучасного пiдручника: 

«…, пiдручник має повноцiнно реалiзувати мотивацiйну, iнформацiйну, 

дiяльнiсну, розвивальну, виховну, коригуючу (закрiплення та самоконтролю) 

функцiї. Iнновацiйностi пiдручникам нового поколiння надасть наповнення їх 

змiсту та методичного забезпечення управлiнською функцiєю, яка сприятиме 

розвитку пiзнавальної самостiйностi, ключових i предметних компетентностей, 

розвитку критичного мислення. Не менш важливою є реалiзацiя в пiдручниках 

дослiдницької функцiї, яка спонукає учня до самостiйного пошуку та вiдкриття 

наукових понять (вiдповiдно до програми) для вирiшення повсякденних 

проблем» [6]. 

Отже, головне призначення пiдручника «Я дослiджую свiт», як 

системотвiрного компонента природничої шкiльної освiти, полягає в тому, щоб 

на належному науковому i методичному рiвнi та вiдповiдно до вiкових 

особливостей учнiв забезпечити доступний програмний матерiал, максимально 

допомогти кожнiй дитинi оволодiти новими знаннями, засвоїти, закрiпити i 

навчити застосовувати їх у практичнiй дiяльностi Пiдручник для початкової 

школи має моделювати цiлiсний процес навчання, повноцiнно реалiзувати 

мотивацiйну, iнформацiйну, дiяльнiсну, розвивальну, виховну, коригуючу 

(закрiплення та самоконтролю) функцiї.Пiдручник як засiб навчання має велике 

значення у освiтньому процесi початкової школи. Пiдручник – навчальне 

видання iз систематизованим викладом предмета вивчення, що вiдповiдає 

навчальнiй програмi та офiцiйно затверджене як таке [5].  

Користуючись пiдручником, здобувачі початкової освiти вчаться 

самостiйно працювати з книгою, мають можливiсть уточнювати та 

узагальнювати отриманi знання кресленнями, малюнками, фотографiями, 

схемами, таблицями, картами. Реформи в освiтi, запровадження нових форм та 
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методiв формування ключових i предметних компетентностей сприяють 

значнiй трансформацiї пiдручникiв порiвняно з минулими роками. Нове 

поколiння пiдручникiв базується на iнновацiйних пiдходах до їх 

конструювання, що здiйснюється iз врахуванням сучасних вимог до змiсту, 

обсягу та методичних конструктiв. 

Узагальнивши результати дослiджень науковцiв (Я. Кодлюк, О. Савченко, 

I. Смагiн та iн.), О. Пометун та Н. Гупан видiлили вимоги i обмеження, яких 

повиннi дотримуватись автори пiдручникiв: 

–  «спосiб представлення iнформацiї залежно вiд типу пiдручника. 

Iнформацiя буде рiзною в залежностi вiд того, паперовий, чи електронний, чи 

Iнтернет-пiдручник ми конструюємо; 

–  тип навчання, його модель, в якiй працюватиме цей пiдручник. Вiн має 

бути орiєнтованим на використання в класно-урочнiй або проектнiй системах 

навчання, модульному чи дистанцiйному навчаннi та iн.;  

–  цiлi i завдання освiти, якi досягатимуться з допомогою пiдручника. Якщо 

завданням освiти є передача учням системи готових знань – пiдручник 

набуватиме вiдповiдних характеристик. Якщо, окрiм знань, нас цiкавить 

формування в учнiв певних умiнь i навичок, то цi характеристики 

змiнюватимуться… Якщо ж ми говоримо про розвиток особистостi дитини, 

зокрема про особистiсно орiєнтоване або особистiсно центроване навчання, у 

пiдручнику обов’язково мають бути присутнi елементи, що впливають на 

емоцiйну сферу дитини, її цiнностi, мислення, культуру тощо. Звичайно, 

можливим є комбiнування або системне використання рiзних пiдходiв в одному 

пiдручнику; 

–  вiковi й iндивiдуальнi особливостi дiтей (в першу чергу iндивiдуальнi 

стилi навчання) [7, с. 565]. 

Сьогодення вимагає створення пiдручника нового поколiння i є 

першочерговим завданням оновлення змiсту нацiональної освiти. Орiєнтири 

осучаснення пiдручникiв знаходимо в «Методичних рекомендацiях авторам 

щодо пiдготовки пiдручникiв для 1 класу закладiв загальної середньої освiти»: 

«…оновлення змiсту й методик навчання молодших школярiв та перехiд 

української школи до реалiзацiї компетентнiсного пiдходу в освiтньому процесi 

передбачає його переорiєнтацiю на результат освiти в дiяльнiсному вимiрi, 

змiщення акценту з накопичування знань, умiнь i навичок на формування й 

розвиток в учнiв здатностi практично дiяти, застосовувати досвiд навчальної 

дiяльностi для вирiшення конкретних проблем» [5]. 

Хоча пiдручник представляє авторське бачення розвитку методичного 

апарату, послiдовнiсть його викладу та соцiокультурного наповнення, 

залишаються вимоги щодо дотримання функцiонального навантаження його як 

навчальної книги для здобувачiв освiти. Згiдно наказу Мiнiстерства освiти i 

науки України № 1183 вiд 31.10.2018р. «Про затвердження Iнструктивно-

методичних матерiалiв для проведення експертами експертиз електронних 

версiй проектiв пiдручникiв», пiдручники для початкової школи повиннi 
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вiдповiдати певним вимогам: науково-методичним, психолого-педагогiчним, 

антидискриминацiйним, дизайнерським, санiтарно-гiгiєнiчним [6].  

У нормативних документах, якi вiдображають алгоритм впровадження 

Концепцiї нової української школи, особливий акцент робиться на таких 

вимогах: 

– «структура основного тексту має бути логiчною, з витриманими 

пропорцiями одноступеневих рубрик;  

– основнi та додатковi тексти повиннi чiтко розрiзнятися – i змiстовно, 

i вiзуально (зокрема, за шрифтовим рiшенням); 

– привабливий зовнiшнiй вигляд навчального видання не повинен 

суперечити вимогам нормативної документацiї щодо оформлення текстової 

частини та поєднання вiзуальної i вербальної iнформацiї на книжковому 

розворотi у зручнiй для сприйняття та запам’ятовування формi; 

– шрифт як основний елемент друкованого видання, який має змiстове 

навантаження, насамперед повинен полегшувати сприйняття тексту; 

– iлюстративний матерiал має бути сучасний, тематично рiзнобiчний, 

змiстовний, виконаний на високому художньому рiвнi; 

– зображуванi на iлюстрацiях предмети мають включати в себе всi 

необхiднi для їх належної iдентифiкацiї деталi; 

– необхiдно забезпечувати повну вiдповiднiсть тексту та iлюстрацiї 

щодо значущостi, послiдовностi, пропорцiй у розмiрах словесно та вiзуально 

представлених елементiв; 

– для посилення ефекту запам’ятовування рекомендується 

супроводжувати iлюстрацiї пiдрисунковими пiдписами, якi мають бути 

унiфiкованими щодо характеру формулювання, розташування та способу 

вiзуального подання; 

– необхiдно ретельно визначати кiлькiсть та характер умовних 

позначень, що використовуватимуться у пiдручнику: вони повиннi добре 

розрiзнятися вiзуально, а також чiтко узгоджуватися зi змiстом позначених 

ними завдань; 

– продумуючи загальний вiзуальний образ пiдручника, слiд уникати 

полiстилiзму та еклектики, ощадливо використовувати знаки вiзуальної 

комунiкацiї; 

– рекомендується максимально обмежити кiлькiсть декоративних 

елементiв, що перевантажують шпальту, та не допускати пiстрявостi, що 

розсiює увагу учня; 

– iлюстративний матерiал для конкретного пiдручника має бути 

створений спецiально i подаватися в оригiнальнiй формi» [6]. 

Отже, серед численних проблем створення пiдручникiв для початкової 

школи першочергове значення має розроблення критерiїв допущення сучасних 

пiдручникiв у масовi школи, створення системи дiагностики ефективностi 

експериментальних пiдручникiв, зiставлення їх iз кращими зарубiжними i 

вiтчизняними аналогами. 
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Одним iз напрямiв реформування сучасної освiти є iнтеграцiя, що спонукає 

до створення iнтегрованих курсiв i вiдповiдно iнтегрованих пiдручникiв, якi 

реалiзують iдеї iнтегрованого навчання в освiтi. У [5] наголошено на тому, що 

змiст iнтегрованого пiдручника повинен вiдображати такi компоненти: 

– «способи пiзнавальної та практичної дiяльностi (для прикладу: 

встановлення зв’язкiв мiж конкретними вчинками i ставленням людей; 

– володiння прийомами планування робочого часу; тренування уваги, 

зосередженостi та iн.); 

– оцiннi знання, знання про норми ставлення до явищ життя. Цей вид 

знань набуває першорядного значення i реалiзується у таких вимогах: учень 

розпiзнає вчинки за певними критерiями; аргументує їх переваги; 

– види знань, специфiчних для складових освiтнiх галузей у їх 

взаємозв’язку». 

Аналiз пiдручникiв «Я дослiджую свiт» показав, що автори задля iнтеграцiї 

використали рiзноманiтнi завдання дослiдницького характеру, зокрема: 

–  дослiдження-розпiзнавання (За дiаграмою зʼясуйте, де ростуть найвищi 

сосни. Яка висота сосен в Українi? Яка рiзниця у висотi мiж найвищим та 

найнижчим деревами) [2, с.75]);  

– дослiдження-спостереження (Коли температура повiтря найвища? А 

коли – найнижча? [2, с.92]); 

– дослiдження-пошук («Розгляньте фото кульбаби. Висуньте 

припущення, що вiдбувається з «парашутиком» кульбаби далi» [2, с.67]); 

– встановлення причинно-наслiдкових звʼязкiв («Перевiрте прикмету: 

якщо в листопадi зʼявляються комахи – зима буде теплою» [2, с.67]).  

Iнтегрований пiдручник як i предметний повинен вiдповiдати загальним 

вимогам та реалiзувати притаманнi лише йому особливостi щодо побудови 

змiсту та структурування. 

 Таким чином, сучасний пiдручник «Я дослiджую свiт», як навчальна 

книга, є важливим джерелом i засобом навчання, що здатний забезпечити 

результативну взаємодiю вчителя та здобувачів початкової школи на всiх 

етапах процесу засвоєння знань. Дотримання означених у нормативних 

документах вимог до їх побудови сприятиме досягненню реалізації функцiй 

пiдручника і пiдвищенню якостi освiти. Подальшi нашi дослiдження будуть 

спрямованi на описі методів робити з текстовим матеріалом підручника.  
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В статті розкриваються педагогічні умови розвитку декоративної діяльності 

дошкільників засобами творів декоративно-прикладного мистецтва рідного краю. 
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діяльність дітей.  
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