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ВСТУП 

Дiяльнiсть людини, як основна перетворююча сила, призвела до 

глобальної екологiчної кризи. Внаслiдок змiн, якi вiдбуваються у соцiальному, 

полiтичному, духовному та економiчному життi суспiльства, загострилася 

потреба в особистостi, здатнiй свiдомо та активно визначати спосiб свого життя, 

вiдповiдати за свої дiї та вчинки. За таких умов запобiгання забрудненню 

навколишнього середовища, рiшуча вiдмова вiд стихiйного впливу на нього – це 

насамперед моральна проблема, вирiшення якої потребує достатнього рiвня 

екологiчної культури.  

Стратегiя виходу з екологiчної кризи, гармонiзацiї взаємодiї людства i 

природи запропонована у програмi дiй «Порядок денний на ХХI столiття», 

прийнятiй на Конференцiї ООН з навколишнього середовища i розвитку (Рiо-де-

Жанейро, 1992). У цьому i наступних документах наголошується, що 

прiоритетним напрямом дiяльностi навчальних закладiв має бути виховання 

цiннiсного ставлення до природи, розвиток умiння приймати вiдповiдальнi 

рiшення щодо проблем навколишнього середовища.  

Особливе мiсце в системi неперервної екологiчної освiти належить 

початковiй школi. Саме цей перiод у життi дiтей сприятливий для усвiдомлення 

себе невiд’ємною часткою природи, своєї ролi та значущостi в збереженнi її 

цiлiсностi.  

У Концепцiї екологiчної освiти України, Нацiональнiй доктринi розвитку 

освiти у ХХI столiттi, Державному стандартi початкової загальної освiти одним 

iз завдань загальноосвiтнього навчального закладу I ступеня визначено набуття 

елементарних знань про природу та взаємозв’язки у нiй, розвиток емоцiйно-

цiннiсного ставлення до природи, формування навичок екологiчно доцiльної 

поведiнки. Формування такої поведiнки,  досвiду природоохоронної дiяльностi 

неможливе без усвiдомлення власної причетностi молодших школярiв до 

забруднення довкiлля i формування вiдповiдальностi за його збереження. 

Теоретичним та практичним аспектам екологiчного виховання у 

шкiльному та позашкiльному навчально-виховному процесi надається значна 
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увага. Науковi пiдходи до екологiчного виховання в сучасних умовах розробленi 

в дослiдженнях А.Н. Захлєбного, I.Д. Звєрєва, I.Т. Суравегiної. Н.В. Лисенко, 

Л.П. Симонова, З.П. Плохiй визначили методологiчнi та теоретичнi засади 

екологiчного виховання дiтей дошкiльного та молодшого вiку. Науковцi та 

практики звертають увагу на те, що в роботi дитячого садка i школи вiдсутня 

система навчання i виховання, яка б забезпечувала єднiсть i неперервнiсть 

розвитку особистостi на цих вiкових етапах (В.Г. Кузь, Л.В. Iщенко, 

Д.I. Струннiкова та iнш.). 

Ряд сучасних наукових дослiджень присвячено формуванню екологiчної 

культури молодших школярiв у процесi вивчення природознавчих предметiв, на 

основi мiжпредметних зв’язкiв, у позаурочний час (С.А. Карпєєв, Є.Д. Макаров, 

Л.А. Чистякова, Л.В. Шаповал, О.В. Яковлєва), екологiчної грамотностi 

молодших школярiв (Д.I. Мельник), екологiчної культури учнiв основної школи 

у процесi вивчення iнтегративного курсу «Навколишнiй свiт» (О.В. Король), 

курсу екологiї (С.Г. Лебiдь), засобами iгрової дiяльностi (О.Л. Пруцакова). 

Формуванню вiдповiдальної поведiнки, самоконтролю i саморегуляцiї 

поведiнки учнiв, вихованню моральної свiдомостi i поведiнки особистостi, 

прогнозуванню моральної поведiнки присвяченi дослiдження 

М.I. Боришевського, В.Є. Гурiна, Л.В. Долинської, Т.В. Кириченко, 

В.М. Пiскуна, М.В. Савчина, I.В. Сингаївської.  

Психологiчним пiдгрунтям формування екологiчно доцiльної поведiнки є 

роботи К.О. Абульханової-Славської, I.Д. Беха, Ю.Б. Гiппенрейтер, 

О.М. Леонтьєва, А.В. Петровського, С.Л. Рубiнштейна та iнших, у яких 

обгрунтовується, що основою поведiнки є вчинки, у яких формуються й 

виявляються позицiя та моральнi переконання особистостi. Розглядаючи 

поведiнку як системне утворення, вченi видiляють потребнiсно-мотивацiйний, 

операцiональний, iнформацiйний, регуляторний компоненти.  

У працях Б.Г. Ананьєва, I.Д. Беха, Л.I. Божович, Л.С. Виготського, 

В.В. Давидова, I.А. Зимньої, Г.С. Костюка, О.К. Маркової, А.В. Петровського, 

Н.Ф. Тализiної, Д.Б. Ельконiна визначається, що молодший шкiльний вiк 
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сприятливий для формування екологiчно доцiльної поведiнки, оскiльки у цьому 

вiцi вiдбуваються значнi змiни у всiй психiчнiй сферi дитини. Протягом усього 

молодшого шкiльного вiку дитина навчається керувати своєю поведiнкою, 

протiканням психiчних процесiв. Поведiнка молодшого школяра психологiчно 

обумовлена вибором, залежить вiд оцiнки своєї i чужої поведiнки, наявностi 

практичних навичок поведiнки. Серед основних умов, якi забезпечують 

формування самоконтролю поведiнки молодших школярiв, є формування 

навичок моральної поведiнки i мотивацiйної сторони самоконтролю; 

прогнозування моральної поведiнки є центральним компонентом у структурi 

моральної саморегуляцiї поведiнки молодших школярiв. Участь у рiзних видах 

екологiчної дiяльностi молодшого школяра – навчальної, iгрової, трудової – 

сприяє формуванню вмiнь та навичок екологiчно доцiльної поведiнки, 

вiдпрацюванню поведiнкових стереотипiв. 

Враховуючи сутнiсть процесу формування екологiчно доцiльної поведiнки 

особистостi, екологiчно доцiльну поведiнку молодшого школяра розглядаємо як 

дiї i вчинки у довкiллi, що безпосередньо пов’язанi iз задоволенням його 

життєвих потреб у взаємодiї з довкiллям, без порушення екологiчної рiвноваги 

та гармонiйного розвитку особистостi i природи, як рiвнозначних цiнностей.  

Дослiдження стану проблеми у шкiльнiй практицi свiдчить, що у 

молодших школярiв є необхiднi передумови формування екологiчно доцiльної 

поведiнки. Однак з’ясовано, що чимало школярiв у виборi дiй i вчинкiв у природi 

керуються, переважно, емоцiйними iмпульсами, прагматичними iнтересами, 

мотивами наслiдування i самоствердження, а не рацiональними цiлями, 

пiзнавальними та естетичними потребами, гуманiстичними i 

природоохоронними мотивами. Бiльшiсть учнiв намагаються дотримуватися 

правил поведiнки в природi лише за умови контролю з боку дорослих, за 

пропозицiєю дорослих беруть участь у заходах, присвячених екологiчним 

проблемам. Крiм того, має мiсце невiдповiднiсть мiж екологiчними знаннями 

учнiв та поведiнкою у природi, що свiдчить про вiдсутнiсть переконань та 

обумовлено особливостями суб’єктивного ставлення до природи. Переважна 
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бiльшiсть вчителiв використовують вербальнi методи впливу, i лише 

супроводжують розповiдь, бесiду, читання художньої лiтератури показом 

iлюстративного матерiалу екологiчного спрямування. Вчителi значно менше 

використовують практичнi методи роботи у природi, лабораторнi дослiди, 

екскурсiї в природу. Батьки майже не залучаються до екологiчного виховання 

учнiв, що порушує цiлiснiсть системи виховання особистостi. 

Незважаючи на чималий науковий доробок з проблеми формування 

екологiчної культури учнiв, що певною мiрою стосується i процесу формування 

екологiчно доцiльної поведiнки молодших школярiв, вироблення зазначеної 

характеристики не було предметом спецiального дослiдження. Враховуючи 

актуальнiсть проблеми, її недостатню розробленiсть в теорiї i практицi 

початкової школи, протирiччя мiж потенцiйними можливостями молодших 

школярiв щодо формування екологiчно доцiльної поведiнки i станом виховної 

практики, вiдсутнiсть науково-обгрунтованої технологiї формування зазначеної 

характеристики особистостi, було визначено тему дисертацiйного дослiдження: 

«Формування екологiчно доцiльної поведiнки учнів початкових класів у 

взаємодії школи і сім’ї». 

Об’єкт дослiдження – екологiчне виховання учнiв початкової школи. 

Предмет дослiдження – технологiя формування екологiчно доцiльної 

поведiнки молодших школярiв у взаємодії школи і сім’ї. 

Мета дослiдження: науково обґрунтувати, розробити та 

експериментально перевiрити технологiю формування екологiчно доцiльної 

поведiнки молодших школярiв.  

Вiдповiдно до мети дослiдження визначено завдання дослiдження: 

- з’ясувати сучасний стан дослiджуваної проблеми у теорiї та шкiльнiй 

практицi;  

- визначити сутнiсть поняття «екологiчно доцiльна поведiнка», критерiї та 

показники сформованостi вiдповiдної характеристики молодших школярiв;  

- підібрати та експериментально перевiрити методи формування 

екологiчно доцiльної поведiнки молодших школярiв. 
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Для досягнення мети та реалiзацiї завдань застосовувалися такi методи 

дослiдження: теоретичнi: аналiз фiлософської, психолого-педагогiчної i 

методичної лiтератури з проблеми дослiдження; вивчення та узагальнення 

педагогiчного досвiду, порiвняльний аналiз, за допомогою яких з’ясовано стан 

дослiджуваної проблеми у педагогiчної теорiї; емпiричнi: методи педагогiчної та 

психологiчної дiагностики (анкетування батькiв, спостереження, бесiда, 

педагогiчний експеримент), якiсний аналiз результатiв експерименту, методи 

математичної обробки одержаних результатiв дослiдження, за допомогою яких 

здобуто об’єктивнi вiдомостi про стан сформованостi екологiчно доцiльної 

поведiнки молодших школярiв, а також здiйснювалася оцiнка результативностi 

дослiдження. 

Поєднання теоретичних та емпiричних методiв дало змогу обґрунтувати 

критерiї та показники методики вивчення сформованостi екологiчно доцiльної 

поведiнки, видiлити типи поведiнки молодших школярiв у природi. 

Експериментальна база дослiдження. Педагогiчний експеримент 

здiйснювався протягом 2018-2019 рокiв на базi Ркосівської ЗОШ І-ІІІст. 

Експериментом було охоплено 60 молодших школярів. 

Практичне значення одержаних результатiв визначають: комплекс 

пiзнавально-емоцiйних завдань та екологiчних iгор. 

Апробацiя результатiв дослiдження здiйснювались у процесi 

обговорення на ІІІ Міжнародній науково-практичній конференції «Освіта і 

формування конкурентоспроможності фахівців в умовах євроінтеграції». 

Публiкацiї. Результати дослiдження викладено у 1 публiкацiї. «Система 

формування екологічної культури у початкових класах» 

Структура магістерської роботи. Робота складається iз вступу, двох 

роздiлiв, висновкiв, списку використаних, додаткiв. Дослідження мiстить 10 

таблиць, 3 рисунки. Загальний обсяг складає 105 сторiнок, основний змiст 

викладено на 94 сторiнках. 
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ВИСНОВКИ 

Актуальнiсть проблеми формування екологiчно доцiльної поведiнки 

молодших школярiв обумовлена кризовою екологiчною ситуацiєю та низьким 

рiвнем культури суспiльства, наявнiстю байдужого та руйнiвного ставлення до 

природи у значної частини учнiв початкової школи, недостатнiм висвiтленням 

проблеми у науково-педагогiчнiй лiтературi.  

Аналiз теоретичних джерел та вивчення практичної роботи з проблем 

екологiчного виховання учнiв засвiдчує, що нормативним регулятивом 

гармонiйної взаємодiї школярiв з природою виступає екологiчна культура 

природоцентричного типу, яка виявляється в екологiчно доцiльному характерi 

дiй учнiв у природi; практична участь школярiв у навчальнiй, позакласнiй, 

позашкiльнiй природоохороннiй дiяльностi сприяє формуванню екологiчної 

культури учнiв.  

На основi теоретичного аналiзу процесу формування поведiнки 

встановлено, що структуру поведiнки особистостi визначає логiчна єднiсть таких 

психологiчних утворень: потреб i мотивiв, актуального i потенцiйного 

iнформацiйного забезпечення особистостi, регулятивних процесiв, умiнь та 

навичок. 

Спираючись на фiлософське та психолого-педагогiчне розумiння сутностi 

поведiнки, екологiчно доцiльну поведiнку молодших школярiв розглядаємо як 

дiї i вчинки у довкiллi, що безпосередньо пов’язанi iз задоволенням їх життєвих 

потреб у взаємодiї з довкiллям без порушення екологiчної рiвноваги та 

гармонiйного розвитку особистостi i природи як рiвнозначних цiнностей.  

Визначено критерiї сформованостi екологiчно доцiльної поведiнки 

молодших школярiв: унормованiсть, спрямованiсть, активнiсть. Критерiї 

екологiчно доцiльної поведiнки молодших школярiв конкретизуються 

показниками. Це вiдповiднi i доступнi учням цього вiку знання про норми та 

правила поведiнки в навколишньому середовищi, людину як частину природи, 

причинно-наслiдковi зв’язки у природi, необхiднiсть збереження природи; 

оцiнка самими учнями дiй та вчинкiв у природi iнших i своїх власних; емоцiйно-

цiннiсне ставлення до природи, що виявляється у творчих, пiзнавальних, 
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естетичних потребах взаємодiї з природою як рiвнозначною цiннiстю, 

гуманiстичних мотивах i цiлях екологiчної дiяльностi, сформованостi внутрiшнiх 

регуляторiв екологiчно доцiльної поведiнки; усвiдомлення вiдповiдальностi за 

результати своєї поведiнки в природi; дiї та вчинки щодо збереження, 

рацiонального використання та примноження природи, навички i звички 

практичної природоохоронної дiяльностi. На основi теоретичного дослiдження 

та експериментальних даних визначено також рiвнi сформованостi кожного 

показника: низький, достатнiй, середнiй, високий. 

Обґрунтовано особистiсно-орiєнтовані технологiї формування екологiчно 

доцiльної поведiнки молодших школярiв. Запропонована технологiя ґрунтується 

на принципах екологiчного виховання та засадах особистiсно орiєнтованих 

технологiй виховання.  Принципи технологiї формування екологiчно доцiльної 

поведiнки молодших школярiв обумовлюються сутнiстю цiєї поведiнки та 

особливостями формування у молодших школярiв. Теоретично обґрунтовано та 

експериментально доведено доцiльнiсть поетапного впровадження означеної 

технологiї. А саме: процес формування екологiчно доцiльної поведiнки 

молодших школярiв розпочинати впровадженням комплексу пiзнавально-

емоцiйних завдань та екологiчних iгор у всi навчальнi дисциплiни на 

мiжпредметнiй основi та у позаурочнiй дiяльностi.  

Можемо зробити висновки, що екологiчно доцiльний тип поведiнки 

переважає в експериментальному (ЕК) класі (23,3%), природобезпечний тип 

поведiнки високий (50%), нейтральний тип поведiнки вище в контрольному класі 

у порiвняннi з експериментальним (ЕК – 16,7%, КК – 30%), руйнiвний тип 

поведiнки вище в контрольному класі (КК): ЕК – 10%, КК – 16,7%. 

Отже, запровадження у педагогiчну практику зазначеної технологiї сприяє 

формуванню екологiчно доцiльної поведiнки учнiв.  

Проведене дослiдження не вичерпує всiх аспектiв проблеми виховання 

екологiчно доцiльної поведiнки молодших школярiв. Потребує детальнiшого 

дослiдження проблема екологiчного виховання як чинника соцiалiзацiї 

молодших школярiв. 
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