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і здатності особистості діяти у складній ситуації та вирішувати професій-
ні завдання з високим ступенем невизначеності; здатність до досягнення 
більш якісного результату праці, ставлення до професії як до цінності.

Професійна компетентність майбутніх фахівців економічних спеці-
альностей – це складне багатофакторне утворення особистості, що включає 
систему наукових економічних об’єктивних знань і вмінь фахівця (методи 
економічного аналізу та статистики, фінансовий менеджмент, бухгалтер-
ський облік і законодавство), здатність адаптувати їх у професійну діяль-
ність (менеджмент, маркетинг, фінансовий аналіз, аудит, бухгалтерія), цін-
нісних орієнтацій, мотивів діяльності, інтегрованих показників культури 
(мови, стилю, спілкування, ставлення до себе та своєї професійної діяль-
ності, до суміжних галузей знань), а також наявність стійкої готовності до 
професійного зростання.

Отже, для ефективної організації фахової підготовки студентів у період 
їх навчання та практичної діяльності, необхідною умовою є можливість пе-
редбачення як студент буде реалізувати свої здібності в професійній діяль-
ності. Орієнтування закладу освіти на формування відповідного рівня про-
фесійної компетентності майбутніх фахівців економічних спеціальностей 
може сприяти забезпеченню цілісності освітньо-виховного процесу і більш 
високому рівню його якості.
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РОЛЬ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНИХ ТЕХНОЛОГІЙ  
В ОСВІТНЬОМУ СЕРЕДОВИЩІ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ

Концепцією Нової української школи зазначено, що найціннішим 
результатом початкової освіти в особистісному вимірі є здорова дитина, 
мотивована на успішне навчання, творчий розвиток. Тому особливої акту-

альності набуває педагогічна робота з формування у молодших школярів 
здоров’язбережувальної компетентності, як ключової в сучасній системі 
освіти України.

Воєнні дії, які зараз відбуваються в Україні, значно впливають на пси-
хічне та фізичне здоров’я всіх учасників освітнього процесу. Здобувачі осві-
ти часто відчувають дискомфорт, стрес, перевтому, тривогу і тема створен-
ня у школі здоров’язбережувальних технологій є такою актуальною. 

Питання використання здоров’язбережувальних технологій в освіт-
ньому середовищі початкової школи вивчаються сучасними педагогами: 
Г. Кондрацькою, О. Омельченко, Н. Урум та інші. Дослідники цієї проблеми 
доводять, що здоров’язбережувальні технології сприяють впровадженню 
здоров’язбережувального навчання як процесу взаємодії учнів і вчителя, 
результатом якого є засвоєння знань, умінь, навичок, способів творчої ді-
яльності, системи цінностей і збереження здоров’я учасників освітнього 
процесу. 

Сучасну початкову школу не можна уявити без розуміння вчителем 
важливості та необхідності запровадження в освітній процес здоров’язбе-
режувальних освітніх технологій, що сприяють збереженню та зміцненню 
здоров’я молодших школярів. Плануючи освітнє середовище початкової 
школи, педагогам необхідно створювати його з використанням здоров’язбе-
режувальних освітніх технологій, формуючи таким чином здоров’язбере-
жувальну компетентність молодших школярів.

Ці технології мають на меті проведення здоров’язбережувальних уро-
ків. Науковці доводять, що зміст здоров’язбережувального уроку поєднує 
триєдине уявлення про здоров’я дитини (фізичне, психічне, соціальне), без-
пеку від перевантажень; відповідність змісту й організації навчання віко-
вим особливостям школярів, чергування видів активізації правої та лівої 
півкулі головного мозку, пріоритет активних методів навчання, зміну пози 
учнів з урахуванням видів діяльності, пробудження у школярів позитивних 
емоцій і почуттів та ін [3].

Науковець Ю. Грицай під здоров’язбережувальними технологіями ро-
зуміє:

– сприятливі умови навчання дитини в школі (відсутність стресових 
ситуацій, адекватність вимог, методик навчання та виховання);

– оптимальну організацію навчального процесу (відповідно до віко-
вих, статевих, індивідуальних особливостей та гігієнічних норм);

– повноцінний та раціонально організований руховий режим [2, с. 7].
	 Знання, володіння і застосування здоров’язбережувальних техно-

логій є важливою складовою професійної компетентності сучасного педа-
гога. Під здоров’язбережувальними освітніми технологіями в широкому 
розумінні цього слова необхідно вважати всі педагогічні технології, які не 
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шкодять здоров’ю учнів, створюють їм безпечні умови для перебування, 
навчання і праці в школі. Тому використання педагогами здоров’язбере-
жувальних технологій підвищить результативність їх роботи і сприятиме 
формуванню ціннісних орієнтацій, що спрямовані на збереження та зміц-
нення здоров’я дітей [4].

Згідно Конституції України, людина, її життя і здоров’я визнаються 
найвищою соціальною цінністю, формування якої має забезпечити освіта 
впродовж життя. Саме тому постає об’єктивна потреба у розробленні здо-
ров’язбережувальних технологій та впровадженні їх у освітній процес, які 
забезпечать формування в молодого покоління здоров’язбережувальної 
компетентності. Застосування здоров’язбережувальних технологій сприя-
тиме комплексному вдосконаленню змісту освітнього процесу та його на-
вчального середовища в аспекті здоров’язбереження [1, с. 3].

Таким чином, здоров’язбережувальні технології – це важлива складо-
ва педагогічної системи, що об’єднує в собі усі напрями діяльності освітньо-
го закладу щодо формування, збереження та зміцнення здоров’я здобувачів 
освіти. 
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ОСВІТА В ЕПОХУ ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ

Оскільки ChatGPT зробив генеративний штучний інтелект відомим 
широкій громадськості наприкінці 2022 року, багато освітян намагаються 
визначити користь чи шкідливість такої інновації в освітній сфері. Техно-
логічний розвиток неминучий: 600 років тому винахід друкарства здійснив 

революцію в розповсюдженні знань. Потім: радіо, телебачення, комп’юте-
ри, Інтернет, соціальні мережі. І це все впливає та забезпечує особистісний 
розвиток і навчання студентів усіх ланок освітньої системи. Традиційна 
освіта, спрямована на вдосконалення заходів індивідуального навчання, не 
відповідає цим цілям і цінностям суспільної освіти. Крім того, форми тради-
ційної освіти, які стали можливими завдяки штучному інтелекту, не є дуже 
надійними. Такі програми, як ChatGPT або Google Bard, як правило, створю-
ють неточний вміст інформації. З технічної точки зору вони просто перед-
бачають наступне слово в послідовності та автоматично генерують вміст 
у відповідь на запит користувача. Технічно вражаючі, але вони можуть 
призвести до створення неправдивого або оманливого контенту [3]. Техно-
логічний критик Метью Кіршенбаум уявив, яким би був «текстокаліпсис» 
через наповнення мережі неправдивою інформацією. Використання цих 
технологій може призвести до «забруднення» навчальних матеріалів або, 
як мінімум, вимагатиме від освітян докладати багато часу, щоб перевірити 
та виправити їх точність[2]. Нещодавно, один із шкільних округів у Сполу-
чених Штатах використав ChatGPT для визначення книг, які потрібно забо-
ронити в бібліотеці, щоб відповідати новим консервативним законам щодо 
освітнього контенту. 

Треба додати, що прагнення інтегрувати штучний інтелект в освітні 
заклади мотивуються не так освітніми цілями, як баченням і фінансовими 
інтересами сектору штучного інтелекту. Хоча технології надзвичайно до-
рогі, штучний інтелект в освіті вважається економічно ефективним. Очіку-
ється, що школи та інші заклади освіти, і навіть самі батьки та учні, будуть 
платити за доступ до програм штучного інтелекту, що підвищить ринкову 
вартість освітніх компаній, які уклали угоду з великим оператором штуч-
ного інтелекту[3]. 

Таким чином, заклади в кінцевому підсумку оплачуватимуть послу-
ги за контрактами, які дозволяють постачальнику ШІ компенсувати свої 
операційні витрати. Зрештою, державні кошти на освіту переведуть зі шкіл 
та інших закладів, щоб забезпечити прибутковість цих підприємств. Тобто, 
освітні заклади ризикують стати залежними від технологічних компаній і 
втратити свою автономію, в результаті чого державна освіта буде залежати 
від непідзвітних приватних технічних систем[2]. Крім того, використання 
ШІ в освітніх закладах по всьому світу, швидше за все, допоможе прискори-
ти погіршення навколишнього середовища.

Комісія з цифрового майбутнього ЮНЕСКО нещодавно запропонувала 
програму сертифікації освітніх технологій. З появою ШІ освітні організації, 
здатні проводити незалежні «алгоритмічні аудити», тобто оцінювати, які 
автоматизовані системи допоможуть запобігти безконтрольному впрова-
дженню ШІ в освітніх закладах. Запровадження такого захисту потребува-
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