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ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ЩОДО ФОРМУВАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ 
МОТИВАЦІЇ ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 
Неодмінною характеристикою реформаційних процесів у сучасній освіті 

є зростання вимог до рівня та якості освіти, її переорієнтування на 
неперервність, обов’язковою умовою якої є здатність людини до самоосвіти. Це 
стає можливим за умови, якщо у структурі особистості наявна відповідна 
мотивація, формування якої починається ще з перших ланок навчання. Отже, на 
дошкільній освіті лежить відповідальність за забезпечення міцного підґрунтя 
процесу модернізації вітчизняної освітньої системи.  

Науковцями доведено, що діти старшого дошкільного віку мають істотні 
відмінності за рівнем свого психічного розвитку від семирічок, а тому не 
завжди виявляються готовими до навчання за дошкільним типом, що 
призводить до виникнення різного роду утруднень. Так, теорія й практика 
доводять, що інтерес до знань, бажання вчитися у майбутньому протягом 
першого року навчання в значної частини першокласників різко знижується, а 
то й зовсім зникає. Це, у першу чергу, пояснюється невідповідністю навчально-
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виховного процесу, традиційно орієнтованого на достатній рівень навчальної 
мотивації, віковим особливостям шестирічних першокласників. Отже, суть 
проблеми полягає в тому, як сформувати й не лише зберегти, а й підвищити 
рівень навчальної мотивації учнів шестирічного віку в навчально-виховному 
процесі.  

Проблема становлення й розвитку мотивації – одна з ключових у 
психологічній науці, про що свідчать наукові праці вітчизняних та зарубіжних 
дослідників (В. Асєєв, В. Вілюнас, Д. Ельконін, Є. Ільїн, В. Ковальов, 
О. Ковальов, Г. Костюк, К. Левін, О. Леонтьєв, Б. Ломов, А. Маслоу, В. Мерлін, 
А. Петровський, К. Платонов, С. Рубіншейн, К. Судаков, Д. Узнадзе, 
Х. Хекхаузен, П. Якобсон та ін.). Навчальна мотивація як компонент навчальної 
діяльності досліджувалася в таких напрямках: онтогенетичному (В. Асєєв, 
Л. Божович, Л. Виготський, Д. Ельконін, О. Скрипченко та ін.); діяльнісному 
(М. Алексєєва, Н. Зубалій, А. Маркова, М. Матюхіна, Т. Матіс та ін.); 
дидактичному (Ю. Бабанський, М. Данилов, А. Кузьмінський, Я. Лернер, 
А. Омеляненко, М. Скаткін, О. Савченко, Г. Щукіна та ін.). Дисертаційні 
дослідження останніх років спрямовані на вивчення мотивації в контексті 
викладання окремих дисциплін: російської мови – О. Малихіна, 
природознавства – О. Паламар, фізичної культури – Л. Сварковська та ін. Проте 
становлення й розвиток навчальної мотивації носить міждисциплінарний 
характер і вимагає комплексного підходу. До того ж більшість наукових 
досліджень з проблем мотивації навчання проводились у 70 – 80-х роках 
минулого століття, відтак їх результати потребують осучаснення. 

До початку шкільного життя діти переважно засвоюють основні людські 
знання й уміння, правила поведінки, необхідні для життя в суспільстві. 
Соціальна активність дітей виявляється в готовності дитини проявляти 
ініціативу, виконувати певні обов’язки, брати на себе соціальну роль, 
відповідальність тощо. 

Про сформованість Я-концепції свідчить здатність ідентифікувати себе 
серед інших людей (визначати своє ім’я, знати своє тіло, статеву 
приналежність), оцінювати себе, власні дії в соціальному просторі, 
усвідомлювати свою індивідуальність і відмінність від інших (В. Мухіна, 
В. Кузьменко, С. Ладивір, Т. Піроженко). 

Отже, з розвитком різних дошкільних видів діяльності змінюються 
відносини між дитиною й середовищем, що спричинює зміни щодо її місця в 
системі соціальних відносин, а також вимог, які висувають дитині суспільство, 
дорослі. Дитина від початку водночас є продуктом, носієм соціального, на 
якому відбиваються всі позитивні й негативні риси суспільства, та активно 
діючим суб’єктом, який постійно реалізує себе в процесі освоєння соціуму, 
оволодіваючи суспільними нормами відносин. Соціалізація, за твердженням 
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Д. Фельдштейна, – це «рух, а не привласнення ряду локальних дій» [64]. Хоча 
навіть на початку шкільного життя дитина надзвичайно залежна від родинного 
кола, поступово вона все ж таки починає відмежовуватися від нього, прагнути 
відносної самостійності. Якщо спочатку вона усвідомлює себе суб’єктом 
окремих обмежених дій, то пізніше – суб’єктом широкої системи взаємин, яку 
вона будує з оточенням (В. Абраменкова, Л. Варяниця, О. Кононко, 
О. Малахова та ін.). Відтак, ключ до розуміння особистості дитини шести років, 
рівень розвитку якої зумовлений якісними та кількісними показниками 
психофізичного здоров’я, міститься в системі суспільних стосунків, що 
постійно змінюються, ускладненні соціального статусу та зміні позиції дитини 
на позицію школяра. Особистість шестилітки набуває певного рівня самості 
(самосвідомості, самовизначення) як необхідного моменту осмислення свого Я 
на етапі поступового опанування нового виду діяльності – навчання. 
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Веб-сайт Наукової бібліотеки МДУ: http://msu.edu.ua/library/ 
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