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ФОРМУВАННЯ о с н о в и  р о з в и т к у  ОСОБИСТОСТІ 
ЗАСОБАМИ ТВОРЧОЇ МУЗИЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ

.V статті визначено важ ливіст ь розвитку дітей дошкільного віку в су часних умовах, 
відзначена роль різних видів м узичної діяльності в розвитку дитини.

М ет а ст ат т і -  представити теоретичний аналіз м ож ливост ей музичної 
діяльності в розвитку оошкільників.

М ет одологія. Основними методами є аналіз наукової літератури, узагальнення та 
систематизація п едагогічн ого  досвіду  з  проблеми.

Н овизна досл ідж ен н я . У  статті досл ідж ен о проблему розвитку дітей дошкільного 
віку Розкриваються особливост і різник видів музичної діяльності в розвитку дошкільника 
На підст аві п роведен ого дослідж ення роблят ься висновки про те, що кож ен вид музичної 
діяльності справляє певний вплив на розвит ок емоційної сфери та спілкування дитини

Висновки. Мхзичне виховання уможливлює найбільш повне розкриття всіх 
внутрішніх психологічних якост ей учня (мислення, уява, пам'ять, воля). Відбувається  
розвит ок емоційно-чуттєвої сф ери  психіки дитини (чуйності, вміння через музики 
пізнавати глибину душевних переж ивань в соб і та інших людей/. Особливо важ ливо, що 
естетичне виховання надає м ож ливіст ь сам ореалізації. створення духовній цінностей, 
прояву т ворчого початку, який в е д е  до розвитку самосвідомост і, почуття власне/ 
гідності, відчуття сво є ї значущості, взаєморозуміння з іншими людьми. Без цих якостей не 
м ож на уявити собі повноцінну особистість. Творчий процес виховання особист ост і 
дитини є індивідуальним, що р о зви ває  т ворчі здібност і та інтелект дитини. Музична 
діяльність ст ворює умови для розвитку гармонійної особист ост і, в тому числі сприяє 
розвитк. ем оційноїі комунікативної сф ер особист ост і дитини. Уміння втілити худож ній  
зміст і' матеріальній форм і проявляється в майстерності розвит ок якої знаходиться в 
центрі уваги  педагогіки т ворчост і Загальним змістом технологій і завдань музичне 
освіти  V всіх її формах є освоєння .музичних цінностей, залучення до  світу музики та 
музичного мистецтва і - всіх й ого аспектах з метою гарм онійного розвитк, особистості. її 
духовної культури, формування чут т єво-ест ет ичного боку її світ огляду і всього  духовного  
світу. Зроблений підсумок про позитивний вплив видів музичної діяльності на емоційно- 
комунікативний розвит ок дітей дош кільного віку

К лю чові слави : музична діяльність, емоційно-комунікативний розвиток, діти 
дошкільного віку.

П о с т а н о в к а  п р о б л е м и . Ф о р м у в а н н я  о с о б и с т о с т і є с к л а д н и м  і б а га то зн а ч н и м  п р оц есо м , на який 
н гг;и ваю гь  в н у т р іш н і і з о в н іш н і  с у с п іл ь н і у м о в и . Ц е взає м о зв 'я зо к  р о з у м о в о го  т а  ф ізи ч н о го  р о з в и т і...  
м о р ал ьно ї ч и сто ти  і е с т е т и ч н о го  с т а в л е н н я  д о  ж иття і м и стец тва . У  р е з у л ь т а т і сп іл к у в а н н я  з м у зи к о ю , 
ди ти ні п ер ед а ю ться  Ті н астр ій  і п о ч у ття : р а д іст ь , см у то к , т р и во га  і с п ів ч у т т я , р іш у ч іст ь  і н іж н іст ь . 

Цьому си л а  п с и х о л о гіч н о го  в п л и в у  м у зи к и , завд я к и  м узи ц і р о з ви в а є т ь ся  с п р и й н я т л и в іст ь  і ч у т л и в іс т і 

Сам е м узи к а, на наш у д у м к у , м ож е с т а т и  ем о ц ій н о -о ц ін н и м  стр и ж н е м , шо д о зв о л я є  ф о р м увати  у д и ти н и  
е ст е т и ч н е  сп р и й н я ття  ін ш и х в и д ів  м и с т е ц т в а  і н а вк о л и ш н ь о го  с в іт у , р о зви ва ти  о б р азн е  м и сл ен н я  і у я в у , 
е ст е т и ч н у  с в ід о м іс т ь  Т о м у  ф о р м уван н я  о с н о в  м у зи ч н о ї к у л ьт у р и , а через« н еї і х у д о ж н ь о ї, і е с т е т и ч н о ї 
к ул ьту р і; д и ти н и  - а к ту а л ь н е  за в д а н н я  с ь о го д н іш н ь о го  дня, щ о д о зво л я с  р еа л ізу ва ти  м о ж л и в о ст і 
м у зи ч н о го  м и ст е ц т в а  в п р оц есі с т а н о в л е н н я  о с о б и с т о с т і. О с н о в н а  п р об л ем а, яка в ід о б р а ж а с  
сьо го д н іш н ій  с т а н  в и х о в а н н я , н а вч а н н я  і о с в іт и , є п р облем а р о з ви т к у  м и сл ен н я . В и в ч е н н я  о с о б и с т о с т і 
(ди ти н и , п ід л ітк а , ю н а к а ), як с у б ’є к та  в и х о в н о ї  та н а в ч а л ь н о ї д ія л ь н о с т і, зд ій сн ю є т ьс я  на о с н о в і 
т ео р ети ч н и х, м е т о д о л о гіч н и х  п с и х о л о г іч н и х  і п е д а го гіч н и х  ПІДХОДІВ
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А н а л із  о с н о в н и х  д о с л ід ж е н ь . П р о б л ем а  р о зви т к у  д о ш к іл ь н и к ів  за со б а м и  м у зи ч н о ї д ія л ь н о с т і 
в и с в іт л е н а  в  н а у к о в и х  р о б о т а х  в іт ч и з н я н и х  і зар у б іж н и х  в ч е н и х -м у з и к а н т ів  К . О р ф а, Е . Ж ак -Д а л ь к р о за , 
Г .  П . К л и м е н к о , Н . А . В е т л у г ін о ї, О . П . Р а д ін о в а , Д . Б . К а б а л е в е ь к о г о , Д . Є . О го р о д н о в а , А . І. Б у р е н ін о ї, 

та  ін ш и х.
М е т а .  М е т о ю  д о сл ід ж ен н я  е зд ій сн е н н я  т е о р е ти ч н о го  а н а л ізу  м о ж л и в о сте й  м у зи ч н о ї д ія л ь н о ст і в 

р о з ви т к у  д о ш к іл ьн и к ів .
В и к л а д  о с н о в н о г о  м а т е р іа л у  д о с л ід ж е н н я . Д ля д о ся гн е н н я  га р м о н ії в р о зви тк у  д и ти н и  

н е о б х ід н о  п р и діл яти  у в а г у  н е т іл ь к и  ін т е л е к т у а л ь н о м у  р о зви т к у , але і ї ї  м о р а л ьн о м у  т а  ф ізи ч н о м у  
в д о с к о н а л е н н ю , р о зви тк у  ем о ц ій н о ї сф ер и  о с о б и с т о с т і. О сн о в н и й  а к ц е н т  р о б и т ься  н а  ф о р м уван н я  у  
д іт е й  ц іл іс н о ї н а у к о в о ї кар ти н и  с в іт у . Н ай д о ступ н іш и м  для д и ти н и  ви д о м  д ія л ь н о с т і, щ о в ід т в о р ю є  ї ї  в  
є д н о ст і д у м о к  і п о ч у т т ів , за  д о п о м о го ю  е м о ц ій н и х о б р а зів , а не л о г іч н и х  за к о н ів , є м у зи ч н е  м и стец тво . 
Ц е з а с іб  зб ер еж ен н я  і п ер ед ачі д о с в ід у  в с ь о г о  л ю д с т в а , р а ц іо н а л ьн о го  т а  е м о ц ій н о го . К рім  т о го , в о н о  

в и с т у п а ю т ь  х р а н и тел ем  ї ї  м о р а л ь н и х  ід е а л ів .
М у зи ч н е  в и хо в а н н я  є о д н іє ю  з н а й ва ж л и віш и х  с к л а д о в и х  га р м о н ій н о го  р о з ви т к у  д іт е й , я к е  є 

ц іл е с п р я м о ва н іш  п р оц есом  ф о р м уван н я  т в о р ч о  а к ти в н о ї о с о б и с т о с т і, з д а т н о ї сп р и й м ати  і о ц ін ю ва ти  
п р ек р асн е . М у зи к а  сприяє га р м о н із а ц ії т а  р о зви т к у  в с іх  д у х о в н и х  з д іб н о с т е й  л ю д и н и  і т іс н о  п о в ’я зан а  з 
м о р а л ь н іш  в и х о в а н н я м , т а к  як  є п евн и м  р егу л я то р о м  л ю д с ь к и х  вза є м и н . С ам е  за в д я к и  к р а сі л ю д и  

ін т у їт и в н о  т я гн у т ь с я  д о  д о б р а  [ 2 ,2 5 ] .
М у з и ч н е  виховання -  н ев ід 'є м н а  ч а с т и н а  в и х о в а н н я  д ітей . М у з и к а  д о п о м агає  я ск р а в о  в и п л е сн у т и  

с в о ї  ем о ц ії, в и сл о в и ти  л ю б о в  д о  Б а т ь к ів щ и н и , с в о є ї  р о д и н и , пр ироди, б л и зь к и х  л ю д е й , в и х о в у є  п о ч уття  
к о л е к т и в ізм у . Д іт и  в ч а т ь с я  сп івп ер еж и ва ти . В п л и в а ю ч и  н а  п о ч у ття  і н а ст р о ї, м у зи к а  п ер етво р ю є  їх  
м о р ал ьн и й  і д у х о в н и й  с в іт , ф ор м ує е ст е т и ч н е  сп р и й ня ття  н а вк о л и ш н ь о го  с в іт у .

М у зи ч н е  м и стец тво  та к о ж  сприяє ф о р м уван н ю  ін т е л е к т у а л ь н и х  з д іб н о с т е й  д о ш к іл ьн я т , 
а к т и в ізу ю ч и  п ізн а в а л ьн у  і р о з у м о в у  д ія л ь н іс т ь . В о н а  в ід о б р аж ає  б а га т о  ж и ттє ви х  яви щ , які з б а га ч у ю т ь  

д іт е й  у я вл е н н я м и  про с у с п іл ь с т в о , п р и р о ду, п о б у т , тр ад и ц ії. За д ан и м и  д о с л ід н и к ів  у  д іт е й , я к і 

за й м а ю т ь ся  м у зи к о ю , зв 'я зк и  л ів о г о  і п р а во го  п ів к у л і м о зк у  б іл ьш  т іс н і.
М у зи ч н е  ви хо в а н н я  є н а й с и л ьн іш іш  за со б о м  ф о р м уван н я  ін т е л е к т у , е м о ц ій н о ї к ул ьту р и , п о ч у т т ів , 

м о р а л ь н о ст і. М у зи к а  зд а т н а  м о д е л ю ва т и  с к л а д н і п р оц еси  д у х о в н о г о  с в іт у  д іт е й  н а  р ів н і с в ід о м о с т і і 

п ід с в ід о м о с т і, вп л и ваю ч и  н а  ем о ц ій н у  сф ер у  і м о р ал ьн е в и х о в а н н я  д о ш к іл ьн и к а , щ о н а б у в а є  с ь о го д н і 

о с о б л и в о ї а к т у а л ь н о с т і. В о н а  ств о р ю є  о с н о в у  для е м о ц ій н о го  к о н т а к т у  м іж  д о р о сл іш  і д и ти н о ю , 
р о зви в а є  к о м у н ік а т и в н і н а ви ч к и , у д о ск о н а л ю є  м и сл ен н я  [5 , 1 3 0 ].

В ч е н і  д о ве л и , щ о ін т е л е к т у а л ь н и й  р ів е н ь  р о з ви т к у  у  та к и х  д іт е й  п ід в и щ у є ть с я  н а  3 3 % . З ан яття  

м у зи к о ю  р о з в и в а ю т ь  і м атем а ти ч н е  м и сл ен н я . У  м узи ц і о с н о в н і п он яття  м о ж н а  ви р ази ти  в  м а те м а ти ч н и х  

те р м ін а х  (ч а с т к и , проп орції, в ід с т а н і, с п ів в ід н о ш е н н я ). Т о м у  м атем ати к а  і м у зи к а  м а ю т ь  д уж е б а га т о  
с п іл ь н о го , і д и ти н а  л егш е сп р и й м ає н а вч а н н я  і т о го  й ін ш о го  п р ед м ету .

П р о  в п л и в  м узи ки  на м а т е м а т и ч н і з д іб н о с т і го во р и л и  щ е а н ти ч н і ф іл о со ф и . Т а к , П іф аго р  с тв о р и в  
ц іл у  м а т е м а т и ч н у  н а у к у  про ч и с л о в і за к о н и , які к ер у ю т ь  м у зи к о ю  В ід к р и т а  їм  в  п р оц есі ек сп е р и м е н ту  
с и с т е м а  м а т е м а т и ч н о го  с п івв ід н о ш е н н я  м у зи ч н и х  т о н ів  ста л а  п о ч атк о м  р о з ви т к у  н а ук и  про м узи ч н е 
м и сл ен н я . П о сл ід о в н и к и  ф іл о со ф а н а  б а га т о  ст о л іт ь  зр оби л и  н ор м о ю  « а л ге б р о ю  п о вір я ти  га р м о н ію » , 
в и сл о в л ю ю ч и  «м у зи ч н и й  л а д »  В с е с в іт у  в  м атем ати ч н и х с п ів в ід н о ш е н н я х . Ч ер ез п ош ук м у зи ч н о - 
м а т е м а т и ч н и х  зв 'я зк ів  п р ийш ов д о  с в о їх  зак о н ам и  о б ер тан н я  п л ан ет  в ж е  у  X V I I  ст . І. К еп л ер  [1 , 16].

Р із н і ви д и  м у зи ч н о ї д ія л ь н о с т і м а ю т ь  сп ец и ф іч н і м о ж л и во сті в п л и в у  н а  гар м о н ій н и й  р о зви то к  
о с о б и с т о с т і д и ти н и . В с т а н о в л е н о , щ о м узи к а:

-  зн и ж ує  ем о ц ій н о -п си х іч н е  н ап р уж ен н я , ств о р ю є  п о зи ти вн і е м о ц ії т а  д у ш е в н у  р ів н о в а гу ;
-  у д о ск о н а л ю є  п си хіч н і п р оц еси ;

-  д о п о м агає  ф о р м уван н ю  за га л ь н о ї т а  д р іб н о ї м о то р и ки  і зм іц ню є ф ізи ч н е  зд о р о в 'я ;
-  р о зви ва є  ар ти кул яц ій ну р у х л и в іс т ь , м о вн и й  с л у х , м о в н у  м о то р и к у  і м о в л е н н є в р -р у х о в у  

к о о р д и н а ц ію  (н ап р и кл ад , при с п ів і з в и к о р и ста н н я м  р у ч н и х  ж е с т ів ) ;
-  п р ищ еп лю є м о вн і т а  с п ів о ч і н ави ч к и  -  д и ха н н я , д и к ц ію , м о вн у  і с п ів о ч у  ін то н а ц ії;
-  сп ри яє р о зви тк у  м у зи ч н и х  зд іб н о с т е й , п ам 'яті, у в а ги ;
-  ф о р м ує м ор альні я к о с т і о с о б и с т о с т і;
-  вп л и ває  н а  ін тел ек ту а л ьн и й  р о зви т о к  д іт е й ;

-  р о зви ває  тво р ч і зд іб н о ст і д о ш к іл ьн я т  [3 , 5 4 ].
У  п р о ц есі м у зи ч н о -р и тм іч н о ї д ія л ь н о с т і ви ни кає  п р иродна р у х о в а  р еак ц ія  д ітей  на з в у ч н у  м у зи к у . 

Т а к е  а к т и в н е  р у х о в е  сп р и й няття  сприяє т о м у , щ о д и ти н а  гл и б ш е і т о ч н іш е  в ід ч у в а є  н астр ій  м узи ки . П ри 
ц ь о м у  м у зи ч н о -р и тм іч н і р у хи  в и ст у п а ю т ь  д л я  д о ш к іл ьн и к а  н евер б ал ьн и м  за со б о м  п ер ед ачі ем о ц ій н о го  
з м іс т у  т в о р у , коли  зм ін а  х а р а к т е р у  м узи к и , п о я ва  я к и х о с ь  н о в и х  д и н а м іч н и х , те м б р о ви х  і те м п о в и х  
в ід т ін к ів , н о в и х  інто нац ій  п р и зво д и ть  до зм ін и  ха р а к тер у  р у х ів  [6 , 4 4 ] .

Т а н ц і-ігр и , б уд уч и  о д ни м  з р ізн о ви д ів  м у зи ч н о -р и тм іч н о ї д ія л ь н о с т і д ітей  д о ш к и їьн о го  в ік у , 
та к о ж  сп р и я ю т ь  р о зви тку  к о м у н ік а т и в н и х  у м ін ь  ди ти н и . Т а к ти л ьн и й  к о н т а к т  еф е к ти в н іш е  р еал ізує  
р о зви то к  д и н а м іч н о го  б о ку  с п іл к у в а н н я , п о л егш ую ч и  в ст у п  д и ти н и  в  к о н т а к т ; ї ї  н евер б ал ьн и й  пр ояв 
д р у ж е л ю б н о ст і, го т о в н іст ь  д о  с п іл к у в а н н я  з п ар тн ер о м  по м узи ч н ій  грі а б о  та н ш о .
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М у з и ч н о -р іп м іч н і іа н ц і-ігр и  с п р и я ю ть  глкож  р о зви тку  п о зи ти в н о го  с а м о в ід ч у т т я  д и ти н и . 
, я зан о го  зі стан о м  р о зк у т о ст і, в п е в н е н о с т і в  со б і, зн а ч у щ о с т і в  д и тя ч о м у  к о л ек ти ві. Щ о  с т о с у є т ь с я  

, т  д о ш к іл ьн и к а  на е л е м е н т а р н и х  м у зи ч н и х ін с т р у м е н т а х , то  цей ви д м у зи ч н о ї д ія л ь н о с т і в н а й б іл ьш о ю  
м ір ою  сприяє е м о ц ій н о -к о м у н ік а т и в н о м у  р о зви т к у  д и ти н и , тому щ о за сн о в а н и й  н а  сп іл ьн ій  зл а го д ж е н ій  
гр і П ри ц ьо м у д и ти н а  в ч и т ь с я  н ести  в ід п о в ід а л ь н іс т ь  за зага л ьн и й  р е зу л ь т а т  р о б о ти , вза є м о д ія ти  в 
к о л ек ти ві о д н о л іт к ів , п ід тр и м ую ч и  с в о їх  то вар и ш ів  і н е  в и д іл я ю ч и сь  із з а га л ь н о го  зв у ч а н н я  [4 . 2 6 ] .

Н а п р актиці п ер ек о н у є м о ся  в п о зи ти вно м у вп л и ві о к р ем и х в и д ів  м у зи ч н о ї д ія л ь н о с т і на 
м а тем а ти ч н і зд іб н о с т і д о ш к іл ьн я т . Ц е м у зи ч н а  гр а м о т а  і м у зи ч н а  р и тм ік а . О б и д в а  в и д и  м у зи ч н о ї 
д ія л ь н о ст і сп р и я ю т ь  р о з ви т к у  у  д ітей  о р іє н т у в а н н я  в  п р о сто р і (нап р ям ки  м е л о д ії в го р у  і в н и з , н ап р ям ок 
р у ху  в т а н ц ю в а л ь н и х  к о м п о зи ц ія х), зн а й о м ству  з ч и сл о ви м и  вел и ч и н ам и  та  ге о м етр и ч н и м и  ф ігур ам и  
(ч и сл о  к р о к ів  в  т а н ц і, ви к о н а н н я  т а н ц ю в а л ь н и х  р у х ів  по к в а д р а т а х , в  колі, в  д в о х  к о л о н а х  а б о  ш е р е н га х , 
к іл ь к існ и й  с к л а д  н ай п р о стіш и х м у зи ч н и х  ін т е р в а л ів , к іл ь к іс т ь  з в у к ів  в  а к о р д а х  то щ о ) [5 , 1 3 1 ].

Існ у є  вза є м о зв 'я зо к  між  м узи ч н и м  і ф ізи чни м  в и х о в а н н я м . М у зи к а  вп л и ває  на п р оц ес ф ізи ч н о го  
в д о с к о н а л е н н я  д ітей . В и к л и к а ю ч и  зм ін и  в к р о во о б ігу  і п о д и ху , в о н а  вп л и ває  на ж и ттєви й  т о н у с . Т о м у , 
ви би р аю ч и  п е в н у  м у зи к у , м ож на а к т и в ізу в а т и  ту чн  ін ш у  д ія л ь н іс т ь  (н ап р и кл ад , зак о л и сати  к о л и с к о в о ї 
п існ е ю  або  б а д ьо р о  к р о к у ва ти  п ід  м ар ш ).

М у зи ч н а  р и тм іка  п окращ ує п о ставу  , к о о р д и н ац ію  ру к і н іг . виробляє р и т м іч н іс т ь  і п л асти ку р у х ів . 
С п ів  тако ж  п о в'я зан и й  з ф ізи чни м  р о зви тк о м  д и ти н и , сп р и я ю ч и  а к ти в іза ц ії ф у н к ц ії г о л о с о в о го  та 
д и х а л ь н о го  апарату . П ід  ч а с  с п ів у  в и р о б л я є ться  п е в н а  п оза д и ти н и  -  с и д іт и  аб о  сто я ти  прям о, не 
го р б и ться . Ц е д о п о м агає  ви р о б и ти  п р а ви л ь н у  п оставу

Р о б о т а  н а д  ар ти кул я ц ією  д о п о м агає  р озви тку  м о в н о ї, к о м у н ік а т и в н о ї ф у н к ц ії, г о л о с о в о го  апарату . 
У  д ан и й  ч а с  п е д а го г ік а  н ако п и ч и л а ве л и ч е зн и й  д о с в ід  і р о зр о б и л а н о в у  с и с т е м у  м у зи ч н о го  н а вч а н н я  і 
в и х о в а н н я , я к а  с т а в и т ь  за  м ету  ф о р м уван н я  га р м о н ій н о ї о с о б и с т о с т і, з д а т н о ї а к т и в н о , т в о р ч о  
п е р е т в о р ю в а ти  д ій с н іс т ь . У  с у ч а с н и х  п р о гр ам ах  в и х о в а н н я  і н а вч а н н я  д о ш кіл ьн я т  на п ер ш и й  план 
в и х о д и т ь  р о з в и в а ю ч а  ф ун кц ія  м у зи ч н о го  м и ст е ц т в а , щ о зао езп еч у є  ст а н о в л е н н я  о с о б и с т о с т і д и ти н и  і 
о р ієн тує  п е д а го га  на й о го  ін д и в ід у а л ь н і о с о б л и в о с т і, в се б іч н и й  р о зви т о к , ф о р м у ва н н я  з а га л ь н о л ю д с ь к и х  
і д у х о в н и х  ц ін н о сте й , а  тако ж  зд а т н о с т і т а  ін т е гр а т и в н і я к о с т і [6 , 16].

Д ля га р м о н ій н о го  р о зви т к у  о с о б и с т о с т і д и ти н и  м у зи ч н е  в и х о в а н н я  н е о б х ід н о . М у зи к а  має б ути  
п р и сутн я  в  ж и тт і д и ти н и  в  р ізн и х  її п р о я ва х  -  к л а си ч н а  м узи к а, с у ч а с н а  м у зи к а , ф о л ькл о р . С п е ц іа л ьн і 
д о сл ід ж е н н я  п о к азал и , щ о найкращ и м  засо б о м  для га р м о н іза ц ії стану о р га н із м у , п ід н я т тя  ж и т тє во го  

т о н у с у  є с о н я ч н а  м у зи к а  В о л ь ф га н га  А м а д ея  М о ц а р та . А л е , зв и ч а й н о , д о  п ід б о р у  м у зи ч н и х  т в о р ів  
п о тр іб н о  п ід хо д и ти  о б ер еж н о , з ураху ва н н я м  ін д и в ід у а л ь н и х  м о ж л и во стей  і о с о б л и в о ст е й  д и ти н и .

В ч е н і  д о ве л и , щ о вп л и ва ю ч и  на д іт е й , м у зи к а  сприяє зм ін і то н у су  м 'я зів , п р и ск о р ен н ю  с ер ц е в и х  
с к о р о ч е н ь , зн и ж ен н я  т и ск у . П ід  ч а с  с л у х а н н я  м у зи ч н и х  т в о р ів  у  д ітей  зм ін ю є т ься  е л е к т р и ч н а  а к т и в н іс т ь  

к л іти н  м о зк у , п о л іп ш у є ться  пам 'ять.
М у зи к а  зд а т н а  зд ій сн ю ва т и  д іа м е т р а л ь н о  п р оти л еж н и й  вп л и в  на о р га н ізм  л ю д и н и . М у зи ч н е  

м и ст е ц т в о , зб а га ч е н е  в  р е зу л ь т а ті іст о р и ч н о го  р о з ви т к у  н о ви м и  за со б а м и  в и р а зн о ст і, щ е б іл ьш е 
зб іл ьш и л о  с в о ї  м о ж л и во сті щ одо п о зи ти в н о го  або н е га т и в н о го  в п л и в у  на л ю д е й . Тому м у зи к а  о с т а н н іх  
с т о л іт ь  м о ж е н а б а г а ю  с и л ь н іш е  вп л и ва ти  на д у м к и  і п о ч уття  л ю д е й , д а в а т и  б а д ь о р іс т ь , е н е р г ію  чи 
н а со л о д у  і в ід п о ч и н о к , н а д и х а ти  на б о р о тьб у  і на пр ацю . А л е в о н а  м ож е п р и н о си ти  і ш к о д у , всел я ю ч и  

п еси м ізм , а гр е с ію  в  д и тя чі д у ш і [4 , 1 4 ].
П ід  вп л и во м  р ізн и х  ви д ів  м у зи ч н о ї д ія л ь н о с т і т а  ви к о р и ста н н я  п р ави л ьн о  підібр аних, м е то д и ч н и х  

п р ий ом ів п о зи ти вн о  р о зви в а ю т ься  п с и х іч н і п р оц еси  (сп р и й н я ття , м и сл ен н я , п ам 'ять , у я в а )  і в л а с т и в о с т і 

о с о б и с т о с т і, ч и стіш е  і гр ам о тн іш е ста є  м о в а , р о зви в а є т ь ся  за га л ь н а  і д р іб н а  м о то р и ка , к о ор ди н ац ія , 
з 'я в л я ю ть ся  к о м у н ік а т и в н і н ави чк и  в  сп іл к у в а н н і.

О с н о в о ю  зм іс т у  м у зи ч н о го  в и х о в а н н я  д ітей  д о ш к іл ь н о го  в ік у  є за л у ч е н н я  їх  д о  р ізн и х  в и д ів  
м у зи ч н о ї д ія л ь н о с т і ф о р м у ва н н я  у в а г и  і інтер есу  д о  м узи ки . У  цей п ер іо д  ф о р м ує ться , перш  за в се .

оС ь М\3;:ЧНО\ї\ ВИХОБаКНі і V I I .  О І І о і і і і З Д ї О ' і  іІ 1 ’ р 1 1 4 і п ) і  І 1>3 М у з і ї К і І  Ь О / І У  Ум Н » ц г . і  І ; ' З м с

И аІрІО Ш Ч Ш  Я КОСІ І ОеОбИе і ОС І

Я к  в ід з н а ч а ю т ь  б а га т о  п е д а го г ів  і д о сл ід н и к и  ь о б л а с т і м у зи ч н о го  в и х о в а н н я  д іт е й , сп р и й ня ття  

м узи ки  п о в 'я зан о  з р о зум о ви м и  п р оц есам и , в и м а га ю ч і' у в а ги , с п о ст е р е ж л и в о с т і, к м іт л и в о ст і т а  зд а т н о с г , 
до аналізу

Д іти , п р о с л у х о в у ю ч и  м у зи ч н і тв о р и , п о р ів н ю ю т ь  с х о ж і і р ізн і зву к и , в ід з н а ч а ю т ь  с е н с  
х а р а к т е р н и х  с м и с л о в и х  о с о б л и в о ст е й  х у д о ж н іх  о б р а зів , в ч а т ьс я  р о зби р ати ся  в стр у к т у р і т в о р у . Ц і перш і 

сп р о б и  е с т е т и ч н о ї о ц ін к и  та аналізу в и м а га ю т ь  а к ти в н о ї р о зум о во ї д ія л ь н о с т і. Я к  і інш і в и д и  м и сте ц тва , 
м узи к а має п ізн а в а л ьн е  зн а ч е н н я , та к  як в  ній в ід о б р а ж е н і ж и ттє в і я ви щ а, які з б а га ч у ю т ь  д іт е й  новим и 
уя вл ен н я м и . Т а к и м  ч и н о м , в п л и в  м узи к и  на ін т е л е к т у а л ь н и й  р о зви то к  д іт е й  о ч е в и д н о  [ 3 ,4 7 ] .

М у зи к а  зд а т н а  ф о р м увати  п си хо л о гіч н и й  н астр ій , м о д е л ю ва т и  ем о ц ій н и й  ста н . Не в и п а д к о в о  в усі 
ч аси  п ер ед  п о ч а тк о м  б о їв  в о їн а м  гр ал и  м арш , ритм я к о го  за с п о к о ю в а в  і з м у ш у в а в  зіб р ати ся . А  з в у ч а н н я  
у л ю б л е н о ї м узи ки  м ож е п ідтр и м ати  і в ід н о ви т и  ви сн а ж е н і ду х о в н і і ф ізи ч н і сили, п ідняти  н астр ій .

М у зи ч н е  в и х о в а н н я  д о ш к іл ьн я т  с т а в и т ь  п ер ед  п ед аго гам и  п евн і завд ан н я  для га р м о н ій н о го  

р о зви н е , о с о б и с т о с т і д ітей



1. Ф о р м у в а н н я  х у д о ж н ь о -е с т е т и ч н о го  с м а к у  в  п р оц есі зн ай о м ства  з кращ им и зр азк ам и  м узігчн о го  

м и стец тва .
2 . Ф о р м у в а н н я  м о р а л ь н о -е с т е т и ч н и х  ц ін н о сте й  і зд а тн о ст і ло сп івп ер еж іш ан н я . вм ін н ю  р озрізняти  

до б р о  і зл о , п о важ ати  пр ацю , д б ай л и во  ст а в и т и с я  д о  природи, твар и н , н іж н о  с п іл к у в а т и с я  з м ам о ю , бути  
п оваж ни м и  з о т о ч у ю ч и м и  Ц ьом у с п р и я ю ть  с л у х а н н я  м у зи ч н и х т в о р ів , зн а й о м ст в о  з у я вл ен н я м и  про 
к у л ьт у р н і т а  м о р а л ьн і ц ін н р ст і в м узи ц і, м о р а л ь н о -е с т е т и ч н е  і ем о ц ій н е сп р и й н я ття  м у зи ч н и х тв о р ів , 
зн а й о м ст в о  з н ар о д н и м и  тр ад и ц іям и  та  с в я т а м и  і театр ал ізац ія  казок.

3 . Р о зв и т о к  т в о р ч о ї у я ви  і ф а н та зії (з д а т н іс т ь  д о  ім п р овізац ії в  о б р а зо тво р ч ій  д ія л ь н о ст і, сл о ві, 
м у зи ч н о -р и т м іч н и х  к о м п о зи ц ія х , с п ів і) .

4 .  Р о зв и т о к  п с и х іч н и х  п р о ц есів  (р о зв и т о к  е м о ц ій н о ї сф ери т а  вм ін н я  ви р аж ати  ем о ц ії в  м ім іц і; 
тр е н у в а н н я  л а б іл ь н о с т і н ер во в и х  п р о ц есів ; р о зви т о к  сп ри й няття, у в а ги , во л і, п ам 'яті, м и сл ен н я ).

5 . Р о зв и т о к  ін т е л е к т у а л ь н и х  з д іб н о с т е й  (з д а т н іс т ь  до ан ал ізу , р о зш и р ен ня к р у го зо р у ). Ц ьом у 
сприяє м у зи ч н о -п ізн а в а л ь н а  д ія л ь н іс т ь , е с т е т и ч н а  о ц ін к а  і аналіз т в о р у , п ер ед а ч а  м у зи ч н и х  о б р азів  в  

о б р а зо т в о р ч ій  д ія л ь н о с т і.
6 . Ф із и ч н и й  р о зви т о к  д іт е й  в  п р оц есі в и к о р и с та н н я  м узи ч н о -р и тм іч н и х р у х ів  і с п ів о ч о ї д ія л ьн о сті. 

М у зи к а  м ає в е л и ч е з н у  си л у  в п л и в у  н а  л ю д и н у . В о н а  зд а т н а  вп л и нути  на ї ї  с в ід о м іс т ь , п ер ек о н ан н я  і, в 
к ін ц е в о м у  п ід с у м к у , -  н а  ф о р м ува н н я  с в іт о гл я д ) ', сп р и я ю ч и  ста н о вл ен н ю  о с о б и с т о с т і.

В и с н о в к и .  Т ак и м  чи н о м , р о з гл я н у т і в  с т а т т і ви д и  м узи ч н о ї д ія л ь н о с т і д о зв о л я ю т ь , н а  наш  погляд, 
р о згл я д ати  їх  як  о д и н  з е ф е к т и в н и х  с п о со б ів  р о з в и т к у  дітей  д о ш к іл ьн о го  в ік у . Р із н і ви ди  м у зи ч н о ї 
д ія л ь н о с т і є н а й б іл ьш  п р ости м и  і д о ст у п н и м и  д л я  р о зви тк у  ем о ц ій н о ї і к о м у н ік а т и в н о ї сф ер  ди ти н и  
то м у , щ о м а ю т ь  в и с о к у  е к с п р е с и в н іс т ь  т а  е м о ц ій н іс т ь  і не ви м а га ю ть  в ід  н е ї с п е ц іа л ь н о ї т а  с к л а д н о ї 

п ід го т о в к и . К р ім  т о го , п о є д н ан н я  р ізн и х  в и д ів  м у зи ч н о ї д ія л ь н о сті сприяє р о з ви т к у  р ізн и х  б о к ів  
с п іл к у в а н н я , д о зво л я є  еф е к ти в н о  р о зви ва ти  я к  в е р б а л ь н у  ко м ун ікац ію , так  і н е в е р б а л ь н е  сп іл к у в а н н я  в 

ц ік а ви х  і д о с т у п н и х  дл я  д и ти н и  ф ор м ах.
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FORM ATION OF THE BASIS OF THE PERSONAL DEVELOPMENT 
BY MEANS OF MUSICAL ACTIVITY

77it :mf lance of development o] p reschool children in modern conditions is defined in the 
article the r . .  f  various kinds o f  musical activity in the developm ent o f  the ch ild  is noted.

j.\ \ - :r. the development o f  preschoolers.
Materials an d  m ethods. The main methods are analysis o f  scientific literature, 

generalization and systematization o f  p edagog ica l experience on the problem .
Sovelty research  The article deals with the problem  o f  developm ent o f  p reschool children. 

The peculiarities o f  different kinds o f  music activity in the developm ent o f  preschoo ler are 
res ea led  Based on the research, it is concluded that each  type o f  music activity has a certain  
impact on the development o f  em otional sphere and communication o f  the child.

Conclusions. M usical education enables the most com plete disclosure o f  all the interna! 
psychological qualities o f  the student (thinking, imagination, memory, will/. There is a  
development o f  the em otional and sensual sphere o f  the child's psyche (responsiveness, ability to 
learn through music the depth o f  em otional experiences in h im self and other people). It is 
especially important that aesthetic education provides an opportunity fo r  seif-realization  Oil 
creation o f  spiritual values, the manifestation o f  a creative beginning that leads to the 
development o f  self-awareness, self-esteem, a  sense o f  self-im portance, understanding with other 
people. Without these qualities, one cannot imagine a fu ll-fledged personality'. The creative 
process o f  educating a ch ild ’s personality is an individual p ro cess  that develops the child's 
creativity.- and intelligence. M usical activity creates the conditions for the development o f  a  
harmonious personality, including facilitates the development o f  em otional an d  communicative 
spheres of the child's personality’ The ability to translate artistic content in m aterial form is 
manifested in a  skill w hose developm ent is the focu s o f  pedagogy o f  creativity The general content 
o f  technologies and tasks o f  music education in all its'forms is the developm ent o f  musical value 
involvement in the w orld o f  music and music in ail its aspects with the aim o f  harmonious 
development o f  the individual, his spiritual culture, form ation  of the sensually-aesthetic side o f  his 
worldview and the whole spiritual world. The conclusion is m ade about the positive influent e o f 
music activities on the em otional and communicative development o f  p resch oo l children

children.
Keywords: musical activity, em otional ana communicative development. ore
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