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ÑÈÑÒÅÌÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä Ó ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍ² ÑÏ²ËÊÓÂÀÍÍß

Ùåðáàí Ò.Ä., Ãîáëèê Â.Â.

Ñï³ëêóâàííÿ ó íàâ÷àíí³ º áàãàòîì³ðíèì ïîë³ôóíêö³îíàëüíèì ïðîöåñîì, ùî
âèìàãàº ñèñòåìíîãî àíàë³çó. Îñîáëèâà óâàãà íàäàâàëàñÿ ñï³ëêóâàííþ â êîíòåêñò³
âèâ÷åííÿ éîãî âïëèâó íà ñâ³äîì³ñòü ñóá'ºêòà, ó ïðàöÿõ òàêèõ ïñèõîëîã³â ÿê Â.Þ.
Áîðºâ, À.À. Áðóäíèé, Â.À. Êàí-Êàëèê, À.Â. Êîâàëåíêî, Î.Î. Ëåîíòüºâ, Í.Â. ×åïåëº-
âà, Þ.À. Øåðêîâ³í òà ³í. [1, 2, 3]. Ïðîòå, ó æîäíîìó ³ç íàóêîâèõ ï³äõîä³â ïðîáëåìà
íàâ÷àëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ íå âèîêðåìëþâàëàñÿ â ÿêîñò³ ïðåäìåòà ñïåö³àëüíîãî
äîñë³äæåííÿ. Òàêèì ÷èíîì, îá'ºêò äîñë³äæåííÿ – íàâ÷àëüíå ñï³ëêóâàííÿ. Ïðåäìåò –
õàðàêòåðèñòèêè é çàêîíîì³ðíîñò³ íàâ÷àëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ. Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º
ðîçðîáêà êîíöåïòóàëüíî-ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä ïñèõîëîã³¿ íàâ÷àëüíîãî ñï³ëêóâàí-
íÿ. Äàíå äîñë³äæåííÿ º îñîáëèâî àêòóàëüíèì äëÿ âðàõóâàííÿ ïðè îðãàí³çàö³¿ ï³äãî-
òîâêè ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â. Àäæå âèçíà÷åíî, ùî îäíèì ³ç ñòðóêòóðíèõ óòâîðåíü ïðî-
ôåñ³îíàë³çìó â÷èòåëÿ º "äîñòàòí³é äîñâ³ä ä³ÿëüíîñò³ òà ñï³ëêóâàííÿ" [5, Ñ.573].

Ó äîñë³äæåíí³ ïðîáëåìè íàâ÷àëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ çàñòîñîâàí³ ìåòîäè: ñèñ-
òåìí³é àíàë³ç, ä³ÿëüí³ñíèé òà îñîáèñò³ñíèé ï³äõîäè. Ñèñòåìíèé ï³äõ³ä – îäèí ç
ãîëîâíèõ íàïðÿìê³â ìåòîäîëîã³¿ ñïåö³àëüíîãî íàóêîâîãî ï³çíàííÿ ³ ñîö³àëüíî¿ ïðàêòè-
êè, ìåòà ³ çàâäàííÿ ÿêîãî ïîëÿãàþòü ó äîñë³äæåíí³ îá'ºêò³â ÿê ñêëàäíèõ ñèñòåì.
Ñèñòåìíèé àíàë³ç òåîð³é ä³ÿëüíîñòåé, äîçâîëèâ â³äêðèòè íîâèé ïðåäìåò ïñèõîëîã³¿ –
íàâ÷àëüíå ñï³ëêóâàííÿ çà ñèñòåìîþ – ñóá'ºêò – ïðåäìåò – ñóá'ºêò. Çà äîïîìîãîþ
ñèñòåìíîãî ï³äõîäó ðîçêðèòî çì³ñò ñàìîãî ïîíÿòòÿ íàâ÷àëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ ÿê
îñîáëèâîãî âèäó âçàºìèí ì³æ ëþäüìè, ÿê ïðîöåñó ñï³ëüíî¿ ðîáîòè â÷èòåëÿ ³ ó÷íÿ, ó
ÿê³é öÿ ôîðìà âçàºìîä³¿ áóäóºòüñÿ íà àêòèâíîìó çâîðîòíîìó çâ'ÿçêó, ùî îðãàí³çóº,
ðåãóëþº ³ çáàãà÷óº êîæíîãî ç ó÷àñíèê³â öüîãî ïðîöåñó.

Íàâ÷àëüíå ñï³ëêóâàííÿ ÿê ð³çíîâèä ñï³ëêóâàííÿ, ó ÿêîìó ðåàë³çóþòüñÿ çäàò-
íîñò³ â÷èòåëÿ ³ ó÷íÿ äî âçàºìèí, ³ ìàº íà ìåò³ àêòóàë³çàö³þ â³äíîøåíü, à ñàìå:
ïåðåòâîðåííÿ ïîòåíö³éíîãî â ó÷íåâ³ òà â÷èòåëåâ³ íà àêòóàëüí³ – òâîð÷³ çä³áíîñò³
ó÷íÿ òà ìàéñòåðí³ñòü â÷èòåëÿ ÿê òðàíñëÿòîðà êóëüòóðè. Íàâ÷àëüíå ñï³ëêóâàííÿ º
ïðîäóêòîì ðîçâèòêó ì³æîñîáîâèõ çâ'ÿçê³â ó ñèñòåì³ ñóá'ºêò – ïðåäìåò – ñóá'ºêò.
Â÷èòåëü, ÿê ñóá'ºêò íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðèÿº ïðîäóêòèâíîìó çàñâîºííþ çì³ñòó
ïðåäìåòà íàâ÷àííÿ, éîãî ðîçóì³ííþ, â³äîáðàæåííþ ³ â³äòâîðåííþ ó÷íåì, ÿê ñóá'ºê-
òîì ó÷áîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ [4, Ñ.85].

Ðåçóëüòàòè ñèñòåìíîãî (òåîðåòè÷íîãî é åêñïåðèìåíòàëüíîãî) äîñë³äæåííÿ
äîçâîëèëè âñòàíîâèòè, ùî ôóíêö³îíàëüíó ñòðóêòóðó íàâ÷àëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ ñêëà-
äàþòü ïðîöåñè â³äîáðàæåííÿ, ðîçóì³ííÿ, äîâåäåííÿ. Ïîêàçàíî, ùî îïòèìàëüíèé
îáì³í ³íôîðìàö³ºþ ì³æ ó÷íåì ³ â÷èòåëåì çä³éñíþºòüñÿ çà óìîâè óòâîðåííÿ ñèñòåìè
ñóá'ºêò – ïðåäìåò – ñóá'ºêò. Ñòâîðåí³é ïñèõîëîã³÷í³é êîíöåïö³¿ íàâ÷àëüíîãî ñï³ëêó-
âàííÿ ÿê ôóíêö³îíàëüí³é ñèñòåì³ ñóá'ºêò – ïðåäìåò – ñóá'ºêò, âëàñòèâ³ ñïîñîáè
ïåðåäà÷³, â³äîáðàæåííÿ, ðîçóì³ííÿ ³ äîâåäåííÿ ³íôîðìàö³¿, ë³í³¿ çâ'ÿçêó: ïðÿì³ òà
çâîðîòí³. Íàâ÷àëüíå ñï³ëêóâàííÿ – çàñ³á îá'ºäíàííÿ äëÿ ñï³ëüíèõ ä³é, ðîçóì³ííÿ
îäíèì îäíîãî, ãðîìàäñüêî¿ äóìêè, ôîðìóâàííÿ ñâ³òîãëÿäó. Ñèñòåìíèì äîñë³äæåí-
íÿì äîâåäåíî, ùî ïðîäóêòèâí³ñòü íàâ÷àëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ ð³âíåì
êîìïåòåíòíîñò³ – îïàíóâàííÿ ñèñòåìîþ çäàòíîñòåé äî íàâ÷àëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ
â÷èòåëÿ, ÿêà ìàº áóäîâó ³ ïðèòàìàíí³ ¿é ôóíêö³¿ ³ âèçíà÷àº "ïðîô³ëü íàâ÷àëüíèõ
çäàòíîñòåé â÷èòåëÿ".

Îòæå, íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ðîçðîáëåíà êîíöåïö³ÿ íàâ÷àëüíîãî
ñï³ëêóâàííÿ, îñíîâó ÿêî¿ ñêëàäàº òð³àäà ñóá'ºêò – ïðåäìåò – ñóá'ºêò. Ôóíêö³îíàëü-
íó ñòðóêòóðó íàâ÷àëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ ñêëàäàþòü ïðîöåñè: â³äîáðàæåííÿ, ðîçóì³í-
íÿ, äîâåäåííÿ. Ïðîäóêòèâí³ñòü íàâ÷àëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ ð³âíåì êîì-
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ïåòåíòíîñò³ â÷èòåëÿ, ì³ðîþ îïàíóâàííÿ íèì êîìïëåêñîì çäàòíîñòåé, ÿêèé óòâîðþº
"ïðîô³ëü íàâ÷àëüíèõ çäàòíîñòåé".
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ÃÅÍÅÇÈÑ ÒÅÎÐÅÒÈÊÎ-ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÇÀÑÀÄ
ÃËÈÁÈÍÍÎÃÎ Ï²ÇÍÀÍÍß ÏÑÈÕ²ÊÈ ÑÓÁ'ªÊÒÀ

ßöåíêî Ò.Ñ.

Ó òåçàõ ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, ùî ñïðÿìîâàí³ íà ï³çíàííÿ ïñè-
õ³êè äîðîñëèõ ëþäåé. Ïñèõîäèíàì³÷íèé íàïðÿì, ïðî ÿêèé éäåòüñÿ, çàïî÷àòêîâàíî â
1978 ð. [2]. Äîñë³äæåííÿ ìàëî íà ìåò³ ðîçðîáëåííÿ ìåòîäó ï³çíàííÿ ïñèõ³êè â ¿¿
ö³ë³ñíîñò³, ÿêèé áè ñèíòåçóâàâ íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ íàïðàöþâàííÿ â ð³çíèõ òå÷³ÿõ ïñè-
õîëîã³¿, çîð³ºíòîâàíèõ, ïåðø çà âñå, íà íàäàííÿ ëþäèí³ ïðàêòè÷íî¿ äîïîìîãè, à âæå
ïîò³ì – íà íàóêîâ³ ¿õ óçàãàëüíåííÿ.

Çàëèøàºòüñÿ äî öüîãî ÷àñó â³äêðèòèì ïèòàííÿ ãëèáèííîãî ðîçóì³ííÿ ïñèõ³êè
ñîö³àëüíî àäàïòîâàíèõ ëþäåé, ÿê³ ï³äïàäàþòü ï³ä ïîíÿòòÿ "ïñèõ³÷íî çäîðîâèõ".
Ñïåðøó â öåíòð³ äîñë³äíèöüêî¿ óâàãè áóëè â÷èòåë³, à äàë³, ïî÷èíàþ÷è ç 1990-õ ðîê³â, –
ïñèõîëîãè (ìàéáóòí³ ïñèõîëîãè), ùî ïðîôåñ³éíî çîð³ºíòîâàí³ íà íàäàííÿ äîïîìîãè
³íøèì ëþäÿì. Âèÿâèëîñÿ, ùî åôåêòèâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ òàêèõ ôàõ³âö³â çàëåæèòü â³ä
îñîáèñò³ñíî¿ â³äêîðèãîâàíîñò³, ùî óïåðåäæóâàëî á âèêðèâëåííÿ ñîö³àëüíî-ïåðöåï-
òèâíîãî ñïðèéíÿòòÿ ³íøî¿ ëþäèíè, ÿê³ îáóìîâëåí³ àâòîìàòèçîâàíèìè ïñèõîëîã³÷íè-
ìè çàõèñòàìè, ïîðîäæåíèìè ïåðåæèòèìè íåãàðàçäàìè äèòèíñòâà.

Ç ñàìîãî ïî÷àòêó àïðîáàö³ÿ ìåòîäó àêòèâíîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî íà-
â÷àííÿ (ÀÑÏÍ) çáåð³ãàëî íàáëèæåí³ñòü äî ñîö³îòðåí³íãó (ÑÏÒ) òà ãðóïîâî¿ ïñèõîòå-
ðàï³¿. Ìè ìàëè çìîãó ïåðåêîíàòèñü, ùî "íàâåäåííÿ êîñìåòèêè" â ïîâåä³íö³ ëþäèíè
º íåäîñòàòí³ì äëÿ îñîáèñò³ñíèõ ¿¿ çì³í. Îñîáèñò³ñíà â³äêîðèãîâàí³ñòü ïñèõîëîãà º
îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ïåðåäóìîâ ïðîôåñ³éíîãî óñï³õó. Ãðóïîâà ïðàêòèêà òà ¿¿
òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ óçàãàëüíåííÿ [3] íàäàëè ìîæëèâ³ñòü çðîçóì³òè, ùî ïåðñ-
ïåêòèâè ãëèáèííîãî ï³çíàííÿ (ÀÑÏÏ) ïîâ'ÿçàí³ ç ìîæëèâ³ñòþ îñÿãíåííÿ ïñèõ³êè â ¿¿
ôåíîìåíîëîã³÷í³é ö³ë³ñíîñò³. Ç îãëÿäó íà ñêàçàíå, ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ â ïñèõî-
äèíàì³÷í³é ïàðàäèãì³ çîð³ºíòîâàíèé íà ïñèõ³êó â ºäíîñò³ ñôåð ñâ³äîìîãî ³ íåñâ³äî-
ìîãî, ÿê³ º ôóíêö³îíàëüíî àñèìåòðè÷í³. Îñòàííº îáóìîâèëî ââåäåííÿ â ïñèõîëîã³þ
ïðèíöèïó äîäàòêîâîñò³ ó äâîõ éîãî ð³çíîâèäàõ: ïðèíöèï íåâ³ä'ºìíîñò³ ñâ³äîìîãî ³
íåñâ³äîìîãî òà ïðèíöèïó "³ç ³íøîãî" [4, ñ. 11].

Âåñü ïðîöåñ ÀÑÏÏ ó âñ³õ éîãî ìåòîäè÷íî-³íñòðóìåíòàëüíèõ àñïåêòàõ ï³äïî-
ðÿäêîâàíèé âèìîãàì ìåòîäîëîã³÷íîãî çàêîíó ïñèõîäèíàì³÷íî¿ ïàðàäèãìè: ïîçèòèâ-
íî¿ äåç³íòåãðàö³¿ ³ âòîðèííî¿ ³íòåãðàö³¿ ïñèõ³êè íà á³ëüø âèñîêîìó ð³âí³ ðîçâèòêó [3].

ßê â³äîìî, ðîçâèòîê õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðèíàéìí³ òðüîìà ïîêàçíèêàìè çì³í:
íåçâîðîòí³ñòü, ñïðÿìîâàí³ñòü, çàêîíîì³ðí³ñòü. Êîæíà ç öèõ õàðàêòåðèñòèê ìàº


