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СУТНІСТЬ І ТЛУМАЧЕННЯ КЛЮЧОВИХ ТЕРМІНІВ 

ІНКЛЮЗИВНОЇ ОСВІТИ В МІЖНАРОДНОМУ ТА 
УКРАЇНСЬКОМУ КОНТЕКСТІ: АКЦЕНТ НА ПРОФЕСІЙНУ РОЛЬ 

АСИСТЕНТА ВИХОВАТЕЛЯ В ОСВІТНЬОМУ ПРОЦЕСІ 
 
Анотація. У статті здійснено комплексний аналіз ключових понять, що 

становлять термінологічну основу інклюзивної освіти в міжнародному та 
українському контексті. Розкрито сутність і специфіку тлумачення базових 
термінів, таких як: «спеціальна освіта», «освіта для всіх», «особливі освітні 
потреби», «інклюзія», «інклюзивна освіта», «інклюзивне освітнє середовище», 
«індивідуальна програма розвитку». Проведено порівняльне вивчення змістових 
характеристик означених понять у нормативно-правових документах, терміно-
логічних словниках, науковій літературі європейських країн (Англії, Іспанії, 
Італії, Франції) та України. 

Особливу увагу приділено аналізу професійної ролі асистента вихователя 
як ключової фігури у реалізації принципів інклюзивної освіти, зокрема в закла-
дах дошкільної освіти. Розглянуто функціональні обов’язки асистента вихова-
теля, його взаємодію з педагогами, дитиною та родиною, а також значення 
професійної підготовки відповідного фахівця для створення ефективного 
інклюзивного освітнього середовища. Акцентовано на важливості використання 
єдиного термінологічного поля при описі діяльності асистента вихователя, що 
дозволяє забезпечити цілісність та узгодженість освітньої політики і практики. 
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У дослідженні доведено, що, попри відмінності у формулюваннях, 
міжнародна та українська термінологія мають спільну ціннісну основу, спрямо-
вану на забезпечення права кожної дитини на якісну та доступну освіту. 
Проаналізовано зміст поняття «організація інклюзивного навчання» як системи 
заходів, спрямованих на створення освітнього простору без бар’єрів, адаптова-
ного до потреб усіх здобувачів освіти. 

Матеріали статті можуть бути використані як методичне підґрунтя для 
науковців, педагогів, керівників закладів освіти та розробників освітньої 
політики, які працюють над удосконаленням термінологічного апарату в галузі 
інклюзивної освіти, а також під час розробки індивідуальних програм розвитку, 
адаптації освітнього середовища та впровадження інклюзивних практик у 
закладах дошкільної та загальної середньої освіти. 

Ключові слова: інклюзія, інклюзивна освіта, особливі освітні потреби, 
термінологія, освітнє середовище, спеціальна освіта, індивідуальна програма 
розвитку, асистент вихователя, інклюзивна практика. 
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Abstract. The article presents a comprehensive analysis of key concepts that 

form the terminological foundation of inclusive education in both international and 
Ukrainian contexts. It reveals the essence and specific interpretation of fundamental 
terms such as “special education,” “education for all,” “special educational needs,” 
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“inclusion,” “inclusive education,” “inclusive educational environment,” and 
“individual development program.” A comparative study of the semantic 
characteristics of these concepts is conducted based on regulatory documents, 
terminological dictionaries, and academic literature from European countries 
(including the United Kingdom, Spain, Italy, and France) and Ukraine. 

Special attention is devoted to examining the professional role of the assistant 
educator as a key figure in implementing the principles of inclusive education, 
particularly in early childhood education institutions. The article explores the 
functional responsibilities of the assistant educator, their interaction with teachers, 
children, and families, as well as the significance of their professional training in 
creating an effective inclusive learning environment. Emphasis is placed on the 
importance of a unified terminological framework in describing the assistant 
educator’s activities to ensure coherence in educational policy and practice. 

The study demonstrates that despite differences in wording, international and 
Ukrainian terminology share a common value foundation aimed at guaranteeing every 
child's right to quality and accessible education. The concept of “organization of 
inclusive learning” is analyzed as a system of measures aimed at creating a barrier-
free educational space adapted to the needs of all learners. 

The article may serve as a methodological basis for researchers, educators, 
school administrators, and education policymakers working to refine the 
terminological framework in the field of inclusive education, as well as during the 
development of individual learning plans, adaptation of the educational environment, 
and implementation of inclusive practices in preschool and general secondary 
education institutions. 

Keywords: inclusion, inclusive education, special educational needs, 
terminology, educational environment, special education, individual development 
program, assistant educator, inclusive practice. 

 
Постановка проблеми. Протягом останніх десятиліть у гуманітарній 

сфері суспільства спостерігається посилена увага до питань соціальної інтеграції 
дітей з особливими освітніми потребами. Соціальна політика України 
спрямована на забезпечення для таких дітей рівних можливостей з їхніми 
ровесниками у всіх аспектах суспільного життя [2]. У зв’язку з цим однією з 
актуальних і соціально важливих проблем педагогічної науки та практики є 
організація освітнього процесу дітей з особливими освітніми потребами в 
закладах дошкільної освіти. 

Інтеграція України до європейського освітнього простору зумовлює 
необхідність формування єдиного термінологічного поля, а також узгодження 
спільного та відмінного в розумінні суті основних понять, які становлять базу 
для вирішення зазначеної проблематики.  
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Аналіз останніх досліджень і публікацій. Відповідно до європейських [7; 
8; 9] довідкових видань, а також законодавства Англії, Іспанії, Італії, Франції 
[10; 11] і України [3], термін «спеціальна освіта» (special education) визначається 
як освітні програми та практики, адаптовані для дітей, які соціально, психічно 
або фізично відрізняються від середнього рівня настільки, що потребують змін 
у традиційних освітніх підходах. Відповідний освітній процес може здійсню-
ватися в інклюзивних групах та індивідуально, з використанням спеціальних 
методик, вправ і матеріалів, розроблених для дітей, чиї освітні потреби не 
можуть бути задоволені стандартною освітньою програмою. Спеціальна освіта 
орієнтована на дітей з емоційними, поведінковими або когнітивними порушен-
нями, інтелектуальними, слуховими, зоровими, мовленнєвими чи навчальними 
особливостями; на обдарованих дітей із високими навчальними здібностями; а 
також на дітей з ортопедичними чи неврологічними порушеннями. Подібного 
підходу дотримуються й дослідники вищезгаданих країн [4]. 

Мета статті — проаналізувати сутність і зміст ключових термінів 
інклюзивної освіти в міжнародному та українському контексті, зіставити їх 
трактування у наукових джерелах, законодавстві та довідковій літературі, а 
також уточнити дефініцію поняття «організація інклюзивного навчання» як 
системи підтримки для дітей з особливими освітніми потребами. 

Виклад основного матеріалу. Термін «освіта для всіх» (education for all) 
є міжнародною ініціативою, започаткованою на Всесвітній конференції в 
Джомтьєні, Таїланд, 5–9 березня 1990 року. Саме ця конференція стала 
поштовхом до прийняття ЮНЕСКО Всесвітньої декларації «Освіта для всіх» та 
«Рамкової концепції дій для забезпечення базових освітніх потреб» (World 
Declaration Education for all and Framework for Action to Meet Basic Learning 
Needs) [11], а також України [3], які регламентують політику забезпечення й 
організації освіти для всіх у закладах загальної середньої освіти (ЗСО). 
Основною метою освіти для всіх є надання можливості кожній дитині в кожному 
суспільстві отримати освітні послуги. 

У 1997 році було переглянуто Міжнародну стандартну класифікацію 
освіти (МСКО) (International Standard Classification of Education, ISCED). На її 
початковій версії спеціальна освіта визначалась як така, що надається виключно 
в спеціалізованих школах. Проте оновлена версія класифікації, ISCED 97, 
актуалізувала необхідність врахування освітнього втручання та підтримки, 
спрямованих на задоволення особливих освітніх потреб (ООП). Наявне 
зумовило заміну терміна «спеціальна освіта» на «освіта дітей з особливими 
освітніми потребами» (special needs education).  

У 2007 році Міжнародна стандартна класифікація освіти ще чіткіше 
визначила «освіту дітей з ООП» як процес, спрямований на полегшення 
навчання дітей, які через різні причини потребують додаткової підтримки та 
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адаптивних педагогічних методів, щоб повноцінно брати участь у освітньому 
процесі й досягати освітніх цілей [10]. 

Згідно з європейськими [7; 8; 9; 10; 11] та українськими [5; 6] довідковими 
виданнями, а також законодавством Англії, Іспанії, Італії, Франції [11] та 
України [3], термін «освіта дітей з ООП» визначається як організація освітнього 
процесу для дітей, які стикаються з фізичними або навчальними труднощами. 
Це поняття охоплює науку про особливості розвитку дітей із психічними та/або 
фізичними порушеннями, а також вирішення питань їхнього виховання та 
освіти. Аналогічну точку зору на сутність цього терміна поділяють і вчені 
зазначених країн [4]. 

Варто зазначити, що термін «особливі освітні потреби» (special educational 
needs) вперше було введено в обіг у 1978 році в Лондоні під час доповіді 
Комітету з питань освіти дітей з обмеженими можливостями здоров’я (ОМЗ). 
Головою цього Комітету була британська професорка філософії баронеса М. 
Уорнок (Warnock), яка того ж року опублікувала детальний коментар до 
доповіді під назвою «Відповідність особливим освітнім потребам», використо-
вуючи цей термін для позначення порушень розвитку та ОМЗ [10; 11; 12]. 
Згодом поняття «особливі освітні потреби» отримало ширше тлумачення, що 
дозволило відійти від медичної моделі, яка тривалий час домінувала у 
визначенні норм та відхилень, на користь більш інклюзивного підходу. 

Слід наголосити, що поширене використання терміна «особливі освітні 
потреби» було започатковане Саламанкською декларацією 1994 року (The 
Salamanca Statement and Framework for Action), у якій наведено його основне 
визначення. Згідно з декларацією, «особливі освітні потреби» охоплюють усіх 
дітей, чиї потреби зумовлені різними фізичними чи розумовими вадами або 
труднощами, пов’язаними з навчанням. Значна частина дітей стикається з 
труднощами під час освітнього процесу й тому має специфічні освітні потреби 
на певних етапах отримання освітніх послуг [9]. 

Найбільш поширене та загальноприйняте визначення «особливих освітніх 
потреб» (ООП), особливо у країнах Західної Європи (Англії, Іспанії, Італії, 
Франції), подане в Міжнародній класифікації стандартів освіти (International 
Standard Classification of Education). Згідно з цим визначенням, «особливі освітні 
потреби» характеризуються необхідністю додаткових публічних та/або 
приватних ресурсів, які забезпечують доступ дітей з ООП до стандартних 
освітніх програм.   

До відповідних ресурсів належать:   
- персональні: підготовлені педагоги, асистенти педагогів, тренінги та 

курси, спрямовані на забезпечення готовності персоналу працювати в умовах 
інклюзивної освіти;   

- матеріальні: адаптація інклюзивних груп ЗДО, спеціалізовані навчальні 
матеріали, включно з корекційними та допоміжними засобами;   
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- фінансові: спеціальні бюджетні формули для забезпечення особливих 
освітніх потреб у рамках фінансування закладів дошкільної освіти (ЗСО) [7].   

Європейські дослідники Д. Ліпськи та А. Гатнер (Lipsky & Gartner) [2] 
відзначають, що, попри різноманітність, більшість дітей демонструють 
нормальні або середні показники розвитку, зокрема й навчальних здібностей. 
Проте існує група дітей, чиї показники відрізняються від середніх, і з 
педагогічної, соціальної або медичної точки зору ці діти визначаються як такі, 
що мають особливі освітні потреби (ООП).   

Французький учений Г. Лефрансуа [8] пропонує таке визначення: 
«Особливі освітні потреби – це термін, який застосовується до осіб, чиї 
соціальні, фізичні або емоційні особливості потребують спеціальної уваги та 
послуг, спрямованих на розвиток їхнього потенціалу». До цієї категорії 
дослідник відносить як дітей із винятковими здібностями та талантами, так і тих, 
хто має фізичні, психічні чи соціальні відмінності. 

Європейський учений Б. Норвіч (Norwich) розглядає термін «особливі 
освітні потреби» (ООП) як юридичне поняття, яке описує потреби дитини, що 
стикається з труднощами або має обмежені можливості здоров’я, через що її 
освітній процес ускладнений в порівнянні з однолітками. Концепція ООП має 
широкий характер і виходить за межі традиційних категорій обмежених 
можливостей здоров’я (ОМЗ), охоплюючи всіх дітей, які потребують додаткової 
підтримки [7]. 

Європейські дослідники А. Воткінс, С. Еберсольд та А. Ленарт (Watkins, 
Ebersold, & Lenart) [9] зазначають, що категорія «особливі освітні потреби» 
(ООП) зазвичай визначається в рамках національного законодавства, яке 
регулює процедури ідентифікації, оцінки та підтримки дітей з різними 
потребами, включно з тими, що мають офіційно визнані обмеження здоров’я.   

Натомість М. Роуз (Rouse) наголошує, що особливі або «додаткові» 
потреби не слід розглядати виключно як результат індивідуальних особливостей 
дитини. Вчений акцентує на тому, що ООП виникають через «розрив між тим, 
що стандартно пропонує освітня система, і тим, що дитині необхідно для 
ефективного освітнього процесу» [9]. 

У вітчизняних словниках [1; 6] та законодавстві України [3] поняття 
«особливі освітні потреби» (ООП) визначається як соціальна потреба дитини у 
формуванні свого статусу, що виражається у прагненні зайняти визначене місце 
й роль у суспільстві; глибоку особистісну потребу в самореалізації та 
постійному розвитку, що формує дитину як творця культурних цінностей і 
гаранта збереження цивілізаційного спадку; система цінностей та моделей 
поведінки, яка допомагає орієнтуватися у складному соціальному середовищі. 
Подібної думки дотримуються й українські науковці [4; 5; 6]. 



                             Актуальні питання у сучасній науці  
            № 5(35) 2025 

 
 
 
 
 

 

 
1464 

Міжнародна організація з питань економічної кооперації та розвитку 
(Organisation for Economic Co-Operation and Development) відносить до категорії 
дітей з особливими освітніми потребами (ООП) тих, хто має труднощі під час 
освітнього процесу або фізичні обмеження здоров’я, що потребують спеціальної 
освіти.   

Дитина вважається такою, що має труднощі під час освітнього процесу, 
якщо:   

- її труднощі значно перевищують ті, з якими стикається більшість 
однолітків того ж віку;   

- дитина має фізичні обмеження здоров’я, які заважають користуванню 
засобами та ресурсами, що зазвичай доступні іншим дітям такого ж віку в 
освітніх закладах [4]. 

Згідно з рекомендаціями Організації з питань економічної кооперації та 
розвитку, дітей з особливими освітніми потребами (ООП) поділяють на такі 
категорії:   

- Категорія А – діти, труднощі в навчанні яких спричинені обмеженими 
можливостями здоров’я (інвалідністю), пов’язаними з психофізичними 
порушеннями, що мають біологічне підґрунтя.   

- Категорія Б – діти, у яких труднощі в навчанні не є наслідком порушень 
розвитку.   

- Категорія В – діти, труднощі в навчанні яких зумовлені соціальними 
причинами [11].   

Таку категоризацію підтримують уряди Англії, Іспанії, Італії та Франції 
[10; 11], а також науковці Т. Шеа і А. Бауер (Shea & Bauer) [9] та К. Шнайдер 
(Schneider) [8].  Підходи до розуміння означеного поняття викладені також у 
європейських словниках і довідниках [9]. Згідно з ними, до категорії дітей з 
особливими освітніми потребами належать діти, у яких стан здоров’я 
супроводжується стійким розладом функцій організму, що може бути 
спричинено захворюваннями, наслідками травм або фізичними дефектами. Це, 
у свою чергу, обмежує їхню життєдіяльність і потребує спеціальних заходів 
соціального захисту.  

Вітчизняні науковці А. Гордєєва [2] та А. Колупаєва [4] пропонують поділ 
дітей з особливими освітніми потребами (ООП) на такі категорії:   

- діти-інваліди;   
- діти з незначними порушеннями здоров’я;   
- обдаровані діти;   
- діти із соціальними проблемами.   
Висновки. Отже, аналіз нормативно-правових документів і автентичних 

джерел європейських країн, довідкової літератури з досліджуваної пробле-
матики, а також українського законодавства дозволив розкрити сутність базових 
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понять дослідження у порівняльному аспекті. До них належать: «спеціальна 
освіта», «освіта для всіх», «освіта дітей з особливими освітніми потребами», 
«особливі освітні потреби», «діти з особливими освітніми потребами», 
«інклюзія», «інклюзивна освіта», «інклюзивне освітнє середовище», «індиві-
дуальна програма розвитку». 

Це дозволило визначити ключове поняття дослідження – «організація 
інклюзивного навчання» – як систему заходів, спрямованих на створення 
належних умов для навчання, що включає всі форми підтримки, необхідні для 
забезпечення участі дітей з обмеженими можливостями здоров’я (ОМЗ) у 
навчальному процесі.   

Аналіз показав, що суттєвих розбіжностей у трактуванні базових понять 
досліджуваної проблеми між зарубіжною та вітчизняною педагогічною теорією 
не виявлено. 
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